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ielelah ailieEahui. i:rariwa geran a:L E,p,r.y)iDl, K! dalam n::.:igita!ka:-rpart:isipaJi akse-=,c:rr KB mensr.rkse =ltart prrsga-LLrr pos.,.:..:.lr: r_:ukup( sedang j dengan ang!ia prosentase masing-masi-rrg. inc:,-:::,: .-::i:.:penelirian cukup !;rvariasi
Namlln yang menunjr:klian anEika ierr-iaeli da.Lan noi-ivas: masyara_kat untr:[i ber-KB ada].ah dat:' kegiatan perryrr IuhDarr. r:ntrrk menget-ahui hr:bungan irtLara ielLa.tan perryr.:-!lh dalamEeningkalkan part j.sipasi aksepr,or KB 

' 
mensukles-ka: ;r..--,!"r*PosyanCu digr:nakan runr:s korelasi produel moment. ternyata_rriLai alihir dari hasil perhilungarr menunjuk[ian a:,glif; :i.;r.;iszt-el-a|l rl iFrr.rlatka;r , a.ag!,.a D,5g berrlas;arkan ancer_a:cer pacJabuku ?etla.atar s;s.iistih r..rleh Drs. Anas Sudij,rno b;;;-::; i,o..:..etglia. Q.4f..l - D,7i.: y:trtg ber:rrt_i kerola.si a.ritata dr:a ..a..!a.belr.*-rs:eiti r-iu I.ir.lE ( t+c-r-l.e i .

iiernudia.n ui-rr.uk nerrget-e.htti signif ifian a.ia.D t,ida.,i,:,ya hasilpenelilian ini. capat ciiint-erpraslasikan denga:: r=,,;g,,rr"no,_-nilai 't . araD "rtl'srr-a dLlLarrrl,ingllan pal)a nilai ,,r., baiLt E,adata.rRE siSnif j.lian 5 lj mauprrn ?acJa tzrai signif ikar.'-: ,;. Hal.lahasi. I lebih tirrg3i r,1 drrri pc)a 11, ba.ik t-ataf signi:ilir:: r.-. 
:.-

Iaupurr laraf si.gn if ikan 1 Z =ei,e7 zh d imasukkin t-eLa.rt.1kah-Iangkah.
Den4a1- demi[iian dapatlah disinpulkan bahwa arla hr:br;1g21 yan1posif if a.ntara penyuluh KB d.engan Akseptor KB dalan ,-""""k,i"=_kan program Posyandr: di Kelurahan pahandr:t Kr.rtamadya i;i;.;k;_
:3v.a, sekaligus nerupakan korelasi prr.rduct nomenl yarrd allfe_kinkan.
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SaIah salu upaya yang diiempuh ,laLsm rengha
inencapai tujuan Geraka Keluarga Berencana c1j- atas
adal-ah penbentukan Pusat pelayanan Terpadu (pOSyANDU )

yang nerupakan wadah konsultasi masyarakat tentang
Keluarga Betencana dan teupat pendaftaran akseptor KB

serta tempat pelayanan peni.mbangan anak balita. yang

pelaksanaannya pada tiap-tiap RT di setiap Kelurahan,/

desa. Tentu sa-ia untuk lebih mempernudah dalam memberi-

kan pelayanan terhadap masyarakat.

Namun persoalannya sekarang yang sedang dihadapi
sebagaimana digariskan dalam Badan Koordinasi. Keluarga

Berencana l.Iasional adalah sebagai berikut :

( 1) masi.h tingg'inya tingkat pertumbuhan pendudul.:(2) polensi generasi muda dengan berbaelai ciridan karakteristik serta jurnlahnya yang besarrlalam struktur penduduk di Indonesia belum dapat
dimanfaatkan secara optimal untuk membantu Gera-kan Keluarga Berencana NasionaL (3i terbatasnyaberbagai sunber daya dukung yang melipui j. daya,
dana dan sarana (4) besarnya tuntutan persyaratanyang harus dipenuhi terhadap perubahan dari
Program KB Nasional menjadi Gerakan KB Nasiorral.( BKKBN ; 1990 : 2 ).

Memperhatikan persoalan tersebut di atas, maka

dianggap perlu untuk segera diadakan upaya pemecahan

antara lain ; peningkatan terhadap peranan penyuluh

Keluarga Berencana dalam nemberi-kan penerangan dan

penyuluhan, menperluas jaringan informasi melalui
prograrB Pos Yandu dan nemanfaatkan akseptor KB untuk
ikut serta menbantu pelaksanaan program pos yandu.



Sehingga tu.iuan Gerakan Keluarga Berencana Nasional

dapat tercapai sebagaimana diamanatkan dalam GBHN tahun

13S3 adalah sebagai berikut :

Dalam pelaksanaan Gerakan KeLuarga Berencana
l,lasional diperlukan peran serta penuka agiama,
pemuka nasyarakat, organisasi dan lembaga masya-
rakat serta peran aktif petugias lapangan KB
(PLKB ) untuk senatiasa nemberikan peneranEian.
bitnbingan dan penyuluhan terhadap nasyarakat.
(GBHN;1993:102).

Persoalan lain yang cukup mendasar dalam pelaksa-

naan Gerakan Keluarga Berencana, khususnya di Kolamadya

Palangkaraya adalah masih terbatasnya petugas penyuluh

KB yan€ bertuElas di Pos Yandu. Hisalnya Pos Yandu di

Kelurahan Pahandut Kotamdya PalanElkaraya hanya terdapat

2 (dua) orang petugas penyuLuh KB harus nemberi.kan

pelayanan terhadap akseptor KB sejumlah 566 orang.

(sunber data : Pos Yandu Kelurahan Pahandu!). Dengan

denikian partisipasi akseptor KB dianggap penting untuk

ditingkatkan dalam rangka pencapaian tujuan Gerakan

Ke Iu ar41a Berencana Nasional.

Dengian nelihat persoaLan tersebut di atas, naka

penulis nerasa lertarik menEladakan penelitian darr

dijadi.kan skripsi dengan judul " PERANAN PENYULUH KB

DALAI{ HENINGKATKAN PARTISIPASI AKSEPTOR KAB }IENSUKSES-

KAN PROGRAI{ POS YANDU DI KELURAHAN PAHANDUT KOTAI'IADYA

PALANGKARAYA" .

,)



D Peruausan Hasalah

Bertitik tolak dari latar belakang tersebut di
atas maka yang menjadi pernasalahan pokok dal,am penel j.-

tian ini adalah sebaEla j. beri.kut :

1. Bagaimana peranan penyuluh KB dalan upaya meningkat-

kan parti.sipasi akseptor KB mensukseskan program pos

Yandu di Kelurahan Pahandut Kotamadya palanglkaraya.

2. Apakah ada hubungan antara penyuluh KB dengan aksep-

tor KB dalam mensukseskan program Pos yandu di
Ke lurahan Pahandut Kotamadya Palangkaraya.

KeElunaan Peneliti.an

Setelah pelaksanaan penelitian ini, diharapkan

J

,)

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian

1. Tujuan Penelitian

Berdasarkan pada perumusan masalah tersebut di
atas, maka yanE nenjadi. tujuan penelitian ini adalah

sebagai. berikut :

a. Untuk nemperoleh glanbaran secara ri.nci, tentang
peranan penyuluh KB terhadap upaya aeningkatkan

partisipasi akseptor KB mensukseskan proElram pos

Yandu di Kelurahan Pahandut Kotanadya Palangkaraya.

b. IJrrtuk nengetahui hubungan antara penyuluh KB denElan

akseptor KB dalam mensukseskan program pos yandu di
Kelurahan Pahandut Kotamdya Palangkaraya.



mempunyai kegunaan atau manfaat adalah sebagai berikut:
a. Sebagai bahan masukan baEli pihak terkait tentang

situasi penyuluh KB yang bertugas di Kelurahan

Pahandut Kotanadya Palangkaraya.

b. Sebagai. bahan urasukan dalan rangka peuri.lihan strate-
gi dan perumusan kebijaksanaan penyusunan program

dalam rangka peningkatarr kualitas penyuluh KB dan

akseptor KB yang lebih dinamis dan relevan denElan

kebutuhan nyata pembangunan.

c. Dapat merangsang nahasiswa agar mengadakan peneli-

tian lebih lanjut terhadap masalah yang sana popuLa-

si yang lebih Iuas Iagi.

Ruang Lingkup Penelitian

Berhubung terbatasnya waktu, tenaga dan biaya

yang dimiliki peneliti, naka yang nenjadi ruang lingkup
penelitian, penulis akan membatasi daerah dan masalah

yang akan diteliti adalah sebaEai berikut :

1. Untuk daerah penelitian, diLakukan di Kelurahan

Pahandut Ko t anradya Palangkaraya.

2. Untuk masalah penelitian berkisar ;

2.1. Peranan penyuluh KB dalan meningkatkan parti-

sipasi akseptor KB mensukseskan program Pos

Yandu di Kelurahan Pahandut Kotauadya Palangka-

taya.

2.2. Hubungan antara penyuluh KB denElan akseptor KB

D



E

dalam mensukseskan progiram Pos Yandu di Kelura-

han Pahandut Kotanadya Pa langkaraya.

Perunusan H ipotesa

Sebelum merunuskan hipotesa, penuLi.s akan mengu-

tip pendapat James P . Chaplin ( 1981) yang terdapat

dalan buku Pengantar Hetodologi Riset Sosial, Karangan

Kartini Kartono (1990) adalah sebagai berikut :

)

Hipotesa adalah satu asumsi yangl berperan sebagai
satu pen.ielasan tentatif, dilihat dari satu segi
1ain, hipotesa bisa di.anggap satu pertanyaan yang
menurut sifatnya harus dijawab lewat saiu eksper-
imen atau seri observasi-observasi. (Karf-i-ni
Kartono : 1890 : 78).

Jadi hipotesa merupakan jawaban serentara dari
suati: penelitian, yang harus diuji kebenarannya dengan

jaLan riset. 0leh karena itu hipotesa adalah dugaan

yang nungkin benar atau nungkin juga bisa sa1ah. Ia
akan ditolak jika faktanya menyangkal, jadi hipotesanya

salah atau palsu. Dan hipotesa akan diterina, jika

f aktanya membuktikan kebenarannya.

Berdasarkan rumusan yang telah dikenukakan terse-
but di atas, maka yang nenjadi hipotesa dalaa peneli-

tian ini adaLah sebagai berikut- :

1. Jika peranan penyuluh KB dalan neningkatkan parti-

sipasi akseptor KB terlaksana dengan baik, nraka

proElram Pos Yandu di Kelurahan Pahandut Kotanadya

Palangkaraya akan berjalan dengan baik,/sukses.

V



Ada hubungan ant-ara penyr.lluh KB dengan akseptor KB

dalam mensukseslian progran pos yandu di Kelurahan
Pahandut Kotamadya Palangkaraya.

Konsep dan Pengukuran

1. Konsep

Peranan adalah "sesuatu yang nenjacii bagian
dan tugas utama yang harus dilakukan,/di1aksanakan,,.
(Sri Sukesi Adiwinata ; lgg0 :gZ). penyuluh adalah
"orang yang bertugas menberikan penerangan,,. (Dep_

di.kbud ; 1988 : 666). Sedangkan Keluarga Berencana

adalah "sebagai salah satu kegiatan pokok dalan
upaya mencapai keluarga sejahtara,.. (GBHN ; 1gg3

:\02). Kata peranan, penyuJ.uh dan Keluarga Berencana
- (KB) setelah digabung nenjadi. satu kalimat ,.peranan

penyuluh KB" yang berarti suatu tanggung jawab yang

harus dilaksanakan oleh petugas KB dalam rangka

nembentuk keluarga sejahtera. Dalam hal ini penulis
maksudkan bahwa {erakan Keluarga Berencana di Kelu_
rahan Pahandut Kotanadya palangkaraya yang kegiatan_
rrya melalui Pos yandu merupakan tanggung jawab

penyuluh KB.

Partisipasi adalah "turut berperan serta dalam

suatu kegiatan, keikutsertaan, peran serta.,. (Dep_

dikbud ; 1988 : 650). Sedangkan akseptor adalah
"oranEl yang [enerima serta mengikuti (neLaksanakan

F



program Keluargs Bereneana" . ( Kamus Besar Bahasa

Indonesia ; 1988 : 16). Dari dua kata tersebut dapat

diartikan bahwa partisipasi akseptor KB adalah

keikutsertaan akseptor KB dal,am menuskseskan gerakan

KeluarEia Berencana. Dalan hal ini akseptor KB Kelu-
rahan Pahandut Kotamadya PalanElkaraya ikut serta
menbantu keEiiatan Pos Yandu di Kelurahan tersebut.

Mensukseskan program Pos Yandu adalah sualu

usaha untuk melaksanakan perencanaan yang telah
disusun rapi. Dengan kata 1ain, kegiatan pos yarrdu

di Kelurahan Pahandut Kotamadya Palangka.raua dapat

terlaksana sesuai dengari perEncanaan ya:tg telah
d isusun .

Pengukuran

Sebagai titik .tolak untuk membauat standart
ukuran, naka penulis berpedonan pada pendapat Karti-
ni Kartono ( 1SS0 ) adalah sebagai berikut :

Kebanyakan penomena di duni.a ini meniliki.
ukuran kebesararr, maka pengukuran kualitas dan
kuantitas itu menjadi bagian yang sanElat
penti.ng dalam penelitian. (Kartini-Kartono i
1990 : 101).

Bertitik tolak dari pendapat tersebu+_ di atas

maka untuk nengetahui bagaimana peranan penyuluh KB

dalan neningkatkan partisipasi akseptor KB men-

sukseskan proElram Pos Yandu di Kelurahan Pahandut

.]

,,
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Kotanradya Palangkaraya,

adalah sebagai berikut

a. Peranan Penyuluh KB

b. Part-isipasi al.:sepior KB

01.

penulis mempergunakan ukuran

U ku r an7/Kat agor i Kegiatan

01.

02.

03.

T i.ngg ilSangat

Cu kuP.,/ S ed ang

Kurang

Tidak ada

Penyuluhan di-
laksanakan se-
m i.nggu se ka i i

Penyuluhan di-
laksanakan se-
bu lan se ka 1i

Perryu l-u harrl i -
laksanakan se-
tahun sekali

Se lana se[ahun

nakarr p enyu 1u -
han .

3

2

I

0

No. U ku ran,lKat ago r i Kegiatari

T ingg i./S angat

Cu kup,/ S ed ang

Rendah

Hembantu set i-
ap kegiatan
Pos Yandu

Jarang memban-
tu Pos Yandu
( selahun hanya
5 kali )

Sama se ka 1i
tidak membantu
kegiatan Pos
Yandu

1

I

03.

SkorLIU.

3



Program Pos yandu

|lo. U kuran,/Katago r i P r oElram ( per
tahun )

01.

o2

Sangat sukses

Cukup sukses

Kurang sukses

t e r Iaksana 75il-

terLaksana 502-

terlaksana 5%
45 "t

)

1

I
I

I

I



program Keluarga Berencana". ( Kamus Besar Bahasa

Indonesia ! 1988 : 16). Dari dua kata tersebut dapat

diartikan bahwa partisipasi akseptor KB adalah

keikutsertaan akseptor KB dalam nensukseskan gerakan

Keluarga Bereneana. DaIam hal ini akseptor KB Kelu-

rahan Pahandut Kotamadya Palangkaraya ikut serta

nembantu kegiatan Pos Yandu di Kelurahan tersebut.

Hensukseskan progran Pos Yandu adalah suatu

usaha untuk melaksanakan perencanaan yang telah
disusun rapi. Dengan kata 1ain, kegi.atan Pos Yandu

di Kelurahan Pahandut Kotamadya Palang;karaua dapat

ter laksana sesuai. dengan perencanaan yarrg ie Iah

disusun.

2. Pengukuran

Sebagai titik tolak untuk membuai standart

ukuran, maka penulis berpedonan pada pendapat Karti-
ni Kartono ( 1S90 ) adalah sebagai berikut :

Kebanyakan penomena di dunia ini memili.ki
ukuran kebesaran, naka pengukuran kualitas dan
kuantilas itu nenjadi bagian yang sangat
penting dalam penelitian. (Kartini-Kartono ;
1390 : 101).

Bertitik tolak dari pendapat tersebut di atas

maka untuk mengetahui bagaimana peranan penyuluh KB

dalam meningkatkan partisipasi akseptor KB nen-

sukseskan proElram Pos Yandu di Kelurahan Pahandut
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I . Penyu luh

Kata dasar penyuluh adalah ,,suIuh,, yang be_

rarti "b:rang yang di.pakai untuk nenerangl .. (Kamus

Besar Bahasa Indonesia ; lSgg : g66). Kenudian kata
suluh mendapat awalan ,.pe.,, maka menjadi penyuluh
yang berarti "pemberi peneranEian. penunjuli jalan.,.
(Kanus Besar Bahasa Indonesia ; lggg : g66). Sedang_

kan penyuluh yang dimaksucl dalarn penelit-ian ini
adalah orangi yang diberikan wer.renang untuk memberi_

kan penerangan dan bimbirrgan kepada masyar:akat.

3. Ke Iuarga

L P. Simanjuntak i,{ A dalam bukunya yang berju_
du1 Pendidikan Kependudukan untuk Sekolah Guru;19g1
menberikan def inis j. keluarga adalah .,unit kecit
dalan amsyarakal dan terdiri atas suami, isteri dan
anak-anak". (I.P. Simanjuntak;1ggl :111).

Runah tangga atau keluarga dibentuk melalui
perkawinan, yaitu akad antara pihak caLon suami dan
pihak isteri. perkawinan mempunyai nilai yang tinggi
yaitu nenbina kehidupan bersama yang rukun, aman,

dan bahagi.a serta untuk menperoleh keturunan yang

sah dan nempunyai status yang jeIas. Sehingga untuk
men:bina kehidupan keluarga yang bahagia diperlukan
kematangan dan kedenasaan. Karena itu ..pelkawinan

yang baik paling sedikit usia 1g tahun bagi wanita



dan 21 tahun bagi pria". (BKKBN ; 1981 ; 1i0).

Keiuarga memegang peranan yang sangat penting

untuk memajukan dan memakraurkan negiara. Pada keluar-

ga terletak kewaj iban pertana untuk mendidi-k anak

agar menjadi ezarga negara yang sehat jasnani dan

rohani., beradap dan tahu sopan santun, cakap bekerja

dan berEluna bagi di.rinya, nasyarakat,. nusa dan

bangsa.

Berencana

Bereneana berasal dari kata "rencana', menda-

pat awalan "ber", akhirnya menjadi 'berencana" yang

berarti "berancang, ada ancangls.nnya" (Depdikbud i

lSuq3 : 74 1). Adapun yang dimaksud berencana dalam

penelitian ini adalah berkaitan dengan keluarga

yakni perencanaan ke luarga.

Dulu orang berangggapan, bahwa junlah anak

dalam suatu keluarEla hanya Tuhanlah yang uenentukan.

Kini dengan majunya ilnu kedokteran dan kebidanan

ternyata, bahwa dalan beberapa hal kita sudah dapat

mengatur kelahiran bayi. yang diharapkan. Dapatlah

dikatakan bahwa kita dapat merencanakan jumLah anak

yang kita inginkan.

Dari beberapa definisi tersebut di atas, maka

dapat disinpulkan bahwa peranan penyuluh Keluarga

Berencana adalah suatu aktifitas yang dilakukan oleh

petuElas KB dalam rangka nemberikan binbingan, petun-



juk dan motivasi kepada suatu kelourpok masyarakat

( keluarga) agar nembentuk keluarga kecil bahagia

sej ahtera.

Bi.la nelihat uraian tersebut di a.uas, maka

peranan penyuluh KB sangiat penting dalan pencapaian

Elerakan keluarga berencana. Sehingga diperlukan
pembinaan petugas sebelum dan selana bertugas di
lapangan sebagaimana dekernukakan oleh Dra. Sorjatni
adalah sebagai berikut :

Pembinaan petugas sudah harus dinulai sejakpelaksanaan rekruitrnen dan berlangsung terus
menerus sepan_iang dia bekerja sesuai dengan
bidang tuElasnya. rekruitmen dan seleksi 1a-
pangan yang baik, diharapkan akan nenghasilkanpetugas lapangan yang tanElguh. cakap danberdedikasi terhadap tugasnya. (Dra. Sorjatni
;1334:37 )

Dari

1uh . atau

pen en tu

berencana

pernyataan tersebut di atas, tahwa penyu-

petuElas KB nerupakan salah saiu faktor
terhadap keberhasilan g!erakan ke Iuarga

B Pengertian Akseptor KB

Akseptor adalah " orang yang mener ima serta
mengikuti (roelaksanakan) progfram keluarga berencana',.

(Depdikbud ; 1988 : 16). Sedangkan pengertian Kelurga

Berencana sebagaiuana terdaFat dalam buku yang berjudul
Islam dan Keluarga Berencana di Indonesia, karangan

Drs. Masjfuk Zuhdi (19?4 :6-7) adalah sebagai berikut :



Dalam masalah KB ki.ta junpai. beberapa istilah,
nieskipun arti dan naksud tu. uannya sanra, tapi
masing-masing mengandungunsur-unsur yang khas
yang perlu kita perhatir:an. lstilah-istilah itu
adalah (a) keluarga bereneana,ifamily planning,
(b) planned parenthood (rencana orang tua), (c)
birt-h control (pembatasan kelahiran). (Drs.
Has-if uk Zuhdi ; 1974 : 6)

Keluarga berencana yang resni. dipergunakan di

neElara kita adalah terjemahan dari kata fanily planninEi

yang ditekankan pada besar kecilnya anggota keluarga

yang lazianya ditentukan oleh jumlah anak. Dengan kata

lain nenerneanakan jumlah keluarga atau anak.

Isltilah planned parenihood nenekankan pada

tanggung jawab orang lua terhadap anak, sehingga dalam

usaha tanggung jawab ini. orang tua harus mererrcanakan

ada atau ti-daknya kehadiran anggota keluarga, sehingEla

setiap anak lahir merupakan anak yang dikehendaki maka

kehadirannya di.terima dengan rasa genbira dan benar-

benar syukur. Sedangkan Birth Control daLan istilah
kedokteran lazimnya diartikan "penberantasan, penghapu-

san". Masalah keluarga berencana (KB) bukanlah suatu

usaha pemberantasan atau pembatasan kelahiran - Dan

dalam istilah Bi.rth Control tidak mengandung unsur

ke).uarga atau family, seolah-olah bidak ada hubungannya

sama sekali dengan keluarEia, sehingga dapat memberikan

Elambaran pencegahann kelahiran, di Iuar kehidupan

keluarga dan di luar perkawinan yang akan mudah rrenim-

bulkan interprestasi yang nenjurus ke ekses-ekses.

Istilah Birth Control mendapat tanggapan dari Dr



tlui]Ierno

hese hatan

berikut :

Adriasola E

masyarakat.

bagian kedokteran preventif dan

Universitas Chili. adalah sebagai

Pengertian KB,zfamiIy planning berbeda dengan
birth control, family planning Eengandung arti
menentukan dengan bebas jumlah anak atau menja-
ranElhan ke Iahiran anak sesuai dengan mas ing-
mas ing var j.abe 1 ( perbedaan ) yang. dapat d ipert in-
bangkan oleh suani isteri, sedang bnirlh control
menglandung arti pembatasan jumlah kelahiran.
birth control tidak seart j. dengan contraceptive.
sebab di dalamnya tercakup kontraceptive, penggu-
guran, pemandulan, penundaan perkawinan. (1,{asjfuk
Zuhdi ; 1974 :7) .

C

Dari beberapa pengertian tersebut di atas, naka dapat

ditarik kesimpulan bahwa "Apsektor KB" adalah oranEi

atau keluarga yang dengan kesadaran diri sendiri men-

daftar untuk ikut menjadi anggota keluarga berencana,

dengan tujuan nembentuk keluarga kecil bahagi.a sejah-
tera lahir dan batin.

Pengertian Progran Pos Yandu

Pengertian Program Pusat pelayanan Terpadu yang

disingkat Pos Yandu akan penuli.s arlikan secara terpi-
sah dalam rangka lebih mudah memaharri. terhadap periger-

tian istilah tersebut, adalah sebagai berikut :

1. P r ogr arn

Departemen Pendidikan dan Kebudayaan RI mem-

berikan definisi progran adalah "rancangan mengenai

asas-asasn serta usaha-usaha (dalam ketataneElaraan,



perekonomiriln, dsb) yang akan dijaIankan,,. (Depdikbud
RI ; 13SB : 7O2j.

Setiap abadan, lembaga atau organisasi yang di
bentuk secara resmi, diharuskan nenpunyai progran
dalam menjalankan roda organisasi tersebut. Apakah
program tersebut disusun secara nusyawarah ataupun
disusun oleh penEiuasa yang mempunyai kepentingan darr
tanggung jawab dalam menjalankan dan nemajukan suatu
organLsasi yang dipimpinnya. Sifat program mengacu
kepada aktivitas kerja atau kegiatan yang ingin
dilaksanakan. Haka progran harus memiliki landasan,
sasaran dan tujuan, disesuaikari denEian kondisi suatu
lembaga. Di rregara kiLa, Iandasan program setiap
lembaga atau orEianisasi harus berlandaskan kepada
Pancasila dan Undang-Undang Dasar 1g45. Sedang
sasarn dan tujuan proEiram disesuaikan dengan nisi
lembaga atau organisasi itu sendiri_

Adapun yang dimaksud progran dalan penelitian
ini adalah reneana kerja yang disusun secara siste_
natis sebagai pedoman untuk melaksanakan suatu
kegiatan.

2. Pusat Pelayanan Terpadu (pos yandu )

DaIam kamus Besar bahasa fndonesia
pengertian "pusat.' adalah pokok pangkal

menjadi pumpunan ( berbagai-bagai ) urusan,

member i kan

atau yang

hal, dsb "



Kamus Besar Bahasa Indonesia : L988 : 712).

Pelayanan berasal dari kata " Iayan" mendapat awaian

"pe" dan akhiran "an", maka menjadi pelayanan yang

berarti "prihal atau cara melayani" . (tl .J. S> Poerr.ra-

darmin""a ; 1988 : 504). Sedangkan "terpadu" berasal

dari kata "padu", mendapat aualan "ter", akhirnya

menjadi "terpadu" yang berarti "disatukan, dijadikan
satu". (tl .,1 .S. Poerwadarminta ; 1988 : 653)

Dari. arli kata tersebut di atas, uaka "Pusat

Pelayanan terpadu (Pos Yandu_)", dapai diartikan
sebagai tempat untuk nemberikan pelayanan pada

masyarakat terhadap persoalan-persoal-an yang j,a

hadapi.

dari uraian di atas, dapat ditarik kesimpulan.

bahwa yanEi dimaksudkan dengan "Program Pos yandu"

adalah suatu rencana pelayanan yang dilaksanakan

secara terpadu untuk nembantu ueueeahkan persoalan

yang dihadapi oleh masyarakat

Adapun proEfran Pos yandu yang rutin di,laksana-

kan hanya berkisar pada kesehatan ibu dan kesehatan

anak balita. I'lisalnya penimbangan balita dan pembe-

rian Eakanan yang bergizi pada balita.

Kendala Gerakan Keluarga Berencana

Kendatipun Gerakan Keluarga Berencana pada

V sudah menunjukkan hasil cukup menuaskan,

Pelita

b ahkan

D



mendapal penghargaan dari dunia Int,ernasional, namun

masih dihadapkan pada suatu tantangan sebagainana yang

telah dikemukakan pada Bab terdahulu adalah sebagai

berikut :

Masih tinggj.nya tingkat pertumbuhan penduduk,potensi generasi nuda dengan berbagal ciri dankarateristik serta jumlahnya yang besar dalamst.ruktur penduduk di Indonesi.a belum dapat dinan-faatkan secara optimal untuk membantu gerakan KB,terbatasnya berbagai sumber daya dukung yang
meliputi daya, dana dan sarana, besarnya tuntutanpersyaratan yang harus dipenuhi terhadap peruba_
han dari program KB Nasional menjadj- Gerakan KB
Nas:ona1. (BKKBtl ; 1990 : 2).

Dengan memperhatj.kan kendalatersebul di atas.
naka dipandang perlu urrtuk segera diadakan upaya-upaya

pemecahan adalah sebagai berikut :

1. Penerangan, penyuluhan dan pendi.dikan menEienai

kependudukan termasuk Keluarga Berencana perlu makin

ditingkatkan aElar nenjangkau ke seluruh lapisan
masyarakat, terutama generasi muda agar mereka

memahami pentingnya keluarga kecil sebagai cara
hidup yanpl layak dan bertanggung jawab.

2. Gerakan Keluarga Berencana Nasional perlu makin

ditingkatkan dan diperluas ke seluruh 1apisan masya-

rakat di seluruh wilayah tanah air, khususnya t,erha_

dap penduduk berusia nuda.

3. Peranan dan tanggung jawab dalarn gerakan KB baik
seca!a perorangan maupun masyarakat perlu makin

dimotivasi dan diperkuat dengan makin nelibatkan
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F

Fihak-pihak swasta, sehingga

sanaannya berlangsung se c ara

pendelolaan dan pe lak-

mandiri.

Tujuan dan Sasaran

a. Tujuan :

1. Progran Pelayanan Terpadu KB (esehaLan adalah

unl-uk mempercepat penurunan angke kemati-an bayi

anak balita rJan angka kelahiran dalam rangl-ia

terwujudnya ke Iuarga cat-ur warBa yang bahagia

sejah'"era dan Norma KeIr:arga Kecil Bahag-ia Se.jah-

tera i'I'IKKBS ) .

2 . Hernant,apkan pe lembagaan pa laksanaan program

lerpadu menjadi kebutuhan pokok dan bagi.an tidal<

terpisahkan dari kegiatan masyarakat.

b. Sasaran :

1. Sasaran populasi ProElram Pelayanan Terpadu KB

kesehatan adaLah:

- Bayi (0 - 1) tahun

- Anak balita (1 - 4) tahun

- Ibu hanril, melahirkan, menyusui"

- Warrita,/pasangan usia subur (IrlUS/1PUS)

2. Sasararr Pelembagaan

- Diharapkan sampai akhir Pelita IY minimal

65.000 desa telah nelaksanakan proelram pelaya-

nan Parlpurna.



F. Ruang LinEikup t{ilayah dan Kegiatan

Ruang lingkup program +_erFadu KB

meliputi wilayah desa/kelurahan dengan

pada dusun, dukuh, RT, RIII, lingkungan,

memungkinkan. Jadi dengan demikian di

- Ke se hatan

pengembangan

apabila ha1 ini

suatu desa atau

kelurahan. apabila desa tersebut mampu dan nemenuhi

syarat, ada kemungkinan satu desa dibentuk satu pOs

Yandu atau lebih sesuai dengan tuntutan masyarakat.

Adapun Li.nEikup kegiatan Pos Pelayanan Terpadu melipuli
( Iima) liegietan :

Ke Iuarga Berencana :

- Komunikasi, Inf orrrasi- dan Edukasi t en t a:'rg KB

- Motivasi Keluarga Berencana

- Pelayanan Kontrasepsi. bagi ealon

- Pelayanan ulang peserta KB

- Pembinaan dan pengayonan peserta

pengalihan ke jenis kontrasepsi

- Pendaiaan dan p eme t aan

- Pencalalan dan pe laporan

2. Kesejahteraan Ibu dan Anak :

- KIE tentang KIA

- Perneriksaan ibu hamil dalam ran6ka pen-; aringan ibu

hamil derrglarr resiko tinggi. denEiari kartu monitorin8i

i. bu ham i L

- Pertolongan persalinan dan penanggulangan ibu

hamil res iko t ingig i

5

1

peser---3

KB ternasuk upaya

yang lebih mantap.



- Pener:":saan bayi dan anal:. baLita

- Pemeril.tsaan ibu masa nifas dan

- Pencatat.an dan pelapcran

Perba ikan Gizi :

- Penyu luhan tentang gizi

- Moni.i-cring pertumbuhan balita dengan KHS dalam

giizi ku r ang,/bu ru k

p end id ikan menu

rangka penj arinEfan balita dengan

- Pemberian makanan tarobahan dan

l5Eaur.-;il4.

- Pembe::an vitamin A dcsis tinggi
- Pemb-.rian tablet Fe i.besi) baej- ibu hamil

- Per-rangEulangan baiiia .lengan gizi |luranE.,,buruk darr

ibu hani] dengan gi:i kurangT,'buruk

- Penca--aian dan pelaporan

4. Imurrisas:- :

- Penyuluhan Lentang imunisasi dan efek sampinEiannya

- Melaksanakan inunisasi BCG, DTT, PcIio, cian Campak

pada bayi dan balita

- Helakukan imunisasi TT pada ibu hamil

- Penca--atan dan pelaporan

5. P en angg'.: iarrgan Diare

- Penyuluhan tentang penlrakit muntah berak

- Memasyarakatkan penakai oralit,/larutan gula garam

dan cara pembuatannya.

- Penyuluhan dan pengobatan khusus diare.

6. Kepliatan SekLor La in

menyu su I

)



Mesk j-pun iidak secara tegas dtsebutkarr nanun bila
kita bicare terrtang KB dan gizi jetas nemerlukan

kegiatan di sektoi: 1ain, dengan kadar yang berbeda.

Kegiatan KIA, fmunisasi dari penanggulangan diare
juga menerLukan kelerlibatan sek!or lain oleh karena

itu beberapa heterlibatan sektor Lain dapat disebut-

antara Lairr :

- Sekt-,:r Pertanian tananan pangan

- 5ektor perkebunan

- Se !lt,r r perillanan

- Sektor pe:ernakan

- Sektor aE:ana

- Sektor penerangan

- Sektor pend i.d i kan

- dan Iain-Iain

Kegiatan sektor lain dapat diperls sesuai dengan

keadaan setempat.
,
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XETODELOGI

III

PENELITIAN

A Jen is Penelitian

Jenis penelilian yang dipergunakan dalam penu_

lisan skripsi ini adalah Kausal Kompratif yakni. unt.uk
menget-ahui sebab allibai dari hubupgs;-r antara dua varia_
be1. yaitu hubungan antara penyr.rluh KB derrgarr akseplor
Kts dalam ranglia inerrsukseskan prtgretn pos yandu cl i
Kelurahan Pahandut Kotamadya palarrgl.:araya.

B. Popu las i

Hengingat bahwa yang akan diteliti adalah masalah
peranan penyuluh KB dalam meningkatkan partisipasi
akseptor KB dan hubungan antara penyuluh KB dengan

akseptor KB dalan nensukseskan progran pos yandu di
Kelurahan Pahandut Kotamadya palangkaraya, maka yang

nenjadi populasi adalah senua penyuluh KB yang bertugas
di Pos Yandu Kelurahan pahandut dan semua akseptor KB

yang telah tedaftar pada tahun 1993,/1994 pada pos yandu

di Kelurahan pahandut Kotamadya palangkaraya yang

berjumlah ; penyul.uh KB Z (dua) orang dan akseptor KB

sebanyak 566 orang.

Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada tabel berikut
ini :

Zh



Tebel 1

Populasi Penelitian

Populasi Jum Lah

2 orangPenyuluh KB

Ahseptor KB

SunLb e r Dala Kantor Kelurahan Pahandut Ko tama-
dya Palangkaraya.

Dengsr !\.jpu lasi sebanyal.i t-n:se5ut_ di atas, riaka

menurrli hen,-:r- penuIis jumiah populasi suf:uF besar. 01eh

ka:'ena itu penulis merasa peri.u uni:l-l menarik sebagian
,iari populasi itu untuk dijadikan sampel-.

DaIam penarikan sampel ini, penuJ.is berpeComan pacla

pendapat l.I inarno Surakhmad ( lggC ) adalah sebagai

berikut:

Sampe I

Bila populasi cukup homogen terhadap pupulasi di
bawah 100 dapat diElunakan sanpeJ. sebesar 50 %. di
bawah 1000 sampel 25 il , i ika di atas 1000 15 7;,
let-6pi ada kalanya masalah penarikan sanple
ditiadakan sama sekali yaitu dengan memasukan
semua populasi menjadi. sampel, sampel yang jum-
lahnya sebesar poprrlasi d j.sebut sampeJ. totat.(i{inarno Surakhmad ; 1990 : 100).

Karena jumlah populasi di bawah 1000, maka

penulis nenganbil sample 25 Z dari jumlah

yakni sejumlah 140 orang akseptor KB. Sedangkan

1uh KB dijadikan sebagai sample toLal.'

popu Ias i
penyu -

566 o rang

I

II



Untuk mengambil sebanyak 140 orang akseptor KB

tersebut, ,iilakukan dengan tehnik random samling. Untuk

lebih jelasnya dapat dilihat pada tabel berikut ini :

Tabel 2

Sanp Ie Penelitian

,lun Iah

D A l-al Pengunpu 1 Data

Dalan penelit-iarr ini. alat pengumpuL data yang

digunakan gdalah sebagai berikut :

1. Dokurnenter, yaitu digunakan untuk mengumpulkan data

dar j. dokumen yang ada, untuk nengetahui tentang

siLuas:. .Pos Yandu di Kelurahan Pahandut- Kotamadya

Palaagkaraya, sepert-i. :

- Sej at'a:i berd j-ri.nya Pos Yandu dl Kaiurahan Paha.ndut-

Ko t an:--dya Palangkara_va:

- .Jr:m 1ah penyulr:h KB;

- Jurr L a:i akseptor KB:

- Pengurus Pos Yandu;

- Sarana d arr Prasaran;

- Daftar kegiatan Pos Yandu,zprogram kerja.

No SanpIe Penelitian Junlah Ke +. e rangan

1 Penyuluh KB

Aksepl-or

Samp ie total

25 )l P opu 1as i

2 orang

140 orang

I

I
l

Il

I

I

I I

I

i

]



2. Observas:. ini diiakukair untuk mei:eliti secara

I angsr:n4 ob-iek yang diteliti.
,3. Anghet. tekn:.k ini akan di,._u-iukan kepada responden

yang di.i ecjikan sample penelitian untuk di isi.
{. Int-erview, di]"akukan dengan cara Bengadak-an waeranca-

ra langsung denElan pihak-pihak yang merupakan sumber

data sapert i :

- PetuBas Fos Yanrlu

- A I.;.s ep i,',, y

- Penyr: lu h KB .

E. Anali-sa Da'.-3 613n Pengr:,i ian Hipoiesa

Dalan menganalisa data, dilahuka;r berdasarkan

nasukan ( infut) dari observasi-, anEll(et, Cokumenier cian

inLerview. Kemudi.an dari sejumLah dila yang terkumpul

akan di oiah dan di analisa meialui langkah-lanpiliah

adalah sebagai berikut :

L. Editing, untuk rrenganalisa dat-a 5lsng^. cara mengedit

data yang telah diperoleh, guna menghindari kesala-

han yanE dapat merigrlrangi n i l-ai suatu data, yait-u

daia dari angket dan wawancara.

2 . Coding, yait-u nengklasif i.kasikan da j--a ke dalam

beberapa kelompok, sehingga data yang didapatkan

tersebut dapat sesuai dengan fungsinya masing-

uld.> J- ltts

3. Frekuensi, yakni jawaban responden yanEi diperoleh
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melalui aneikeL akan disaj ikan ,iatam beniuk prosen_

tase.

4. Tabr:Iating, yaitu memasukan daia ke dalam bentuk
tabel setelah dihitung frekuensi dan prosentasenya.

Selain itu dipergunakan juga berbagai kemungkinan

teknik anaLisa data yang dapat dikembangkan sesuai
dengan jenis dan bentuk data yanEl dikumpulkan.

Untuk menEuj i hepotesis yang LeIah diajukan dalam
penelitian ini, penulis memperEiunakan alat uji prosen_

tase untuk nengllj i hipolesis yang Ferlama yang berbunl,i
': "Jika peranan penyuluhan KB dalarn meningp,aikan parti_
sipasi akseptor KB terlaksana dengan baik, maka pro€lram

Pos Yandu di Kelurahan pahandut Kotanadya paiandkaraya

akan berjalan atau berhasil dengan baik,/sukses. Dengan

rumus sebagai berikut :

F
P x 100 Z (Subino

listyo
dan Sentot Su 1-
; 1969 : 8)

kedua yanEl

KB dengan

Yandu d i.

N

Dimana :

P = Prosent-ase

F = Frekuensi

N = Jumlah Re spr-.,rrd en

IOO 7. = Bilangan pengali tetap.
Sedangkan untuli nenguji. hipoi_esis yang

berbunyi : "Ada hubungan antara penyu).uh

akseptor KB dalam mensukseskan program pos



Ke lurahan Pahandut Kotamadya Palangkaraya',

mempergunakan alat uji Korelasi Product Honent

runus sebagai berikut :

N XY - (X) (Y)

penulis

dengan

r

r
N

XY

N X. - (X)a (N Yo ( r )-

t
(Drs. Anas Sudijono)

= Angka
= Number
: Jum lah

v
= Jum 1ah
= Jum I ah

Indek Korelasi "r
of Cases
hasil per kaL ian

seluruh sekor x
se luruh sekor y

Product- Homen t

aniara sekor x dart sekor

v

I
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BAB IV

GAHBARAN UI,IUH KELURAHAI{ PAHANDUT

A. SEJARAH DAN KONDISI DAERAH

Kelurahan Pahandul adalah nerupairan uni.t

organ isasi pemerintah terend:rh berada d i bawah

Kecamatan Pahandut, Kodya Daerah Tingl.:at II paIang-

kaiaya Propinsi Daerah Tingkat I ll.alimanian TenEfah.

Jika kita tengok sejarah perkembangan Kelurahan

Pahandut, Kelurahan Pahandut berasal- dari sebuah

dukuh yang didiami oleh Pahandut, dan keterangan

dari. beberapa pi.hak, mal-ra dukuh pahandut yang did j.a_

mi oleh Pak Handut sekeluarga dan selanj:tnya nama

Pahandut itu terkenal dengan nama Dukuh pahandut,

ada sejak tahun 1884, sesuai dengan perkembangan

zaman, naka dukuh Pahandut semakin berkembang menja-

di kampung.

DaIam buku menori serah terina jabaien Kepala

Kelurahan Pahandut (1990). dijelaskan bahr.ra Kelura-
han Pahandut pada asalnya hanyalah suatu Dukuh yang

berada di pinggir sungai Kahayan. kampung ini, nulai,

berdiri pada tahun 1884 di. Kepalai oleh Bapak Han-

dut, karena Bapak handutlah orang pertama nenempati

D
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dan menbangun Dukuh disekitar sungai '.ersebut maka

dukuh ini dinanai. Kanpung Handut - Bapak Handut

menjadi Kepala kampung dari tahun 1884-1887, setelah

itu diganti oleh jaga tulis,. pada tahun tersebut

pertumbuhan dan perkenbangan kanpunef Pahandut cukup

pesat yaitu dengan banyaknya p end at ang-pend at ang

dari luar daerah. Jaga tulis nenjabat sebagai kepala

karrpung dari tahun 1887-1912, potensi kanpung sudah

banyak bertambah. tahun 1912 kepala kanpung diElanti

oleh Ngebe Soekah darai tahun 1312 samapi 1328

dimana saat itu pembanElunan yanEl menonjol adalah,

merelia sudah dapat nendirikan bangunarr Sekolah

Rakyat (SR), dengan maksud agar anah nereka dapat

bersekolah tidak jauh dari Kampung.

Pada' suku yang sama, menopri serah terima

jabatan kepala Kelurahan Pahandut (1S90), dijelaskarr
juga mengenai kepala kanrpung Pahandut dari tahun ke

tahun dan perkembangan -pe r kenbangan kanpung seLan-

jutnya, yaitu setelah kepala kampung Ngabe Soekah,

kernudian diganti oleh Yohases Rasan dari tahun 1S28

sanpai tahun 1337, selanjutnya Buntit Ng. Soekah

dar i tahun 1937 sanpa j. 1941 , 1{ . Dean I'lasa1 dar i
tahun 1941 sampai tahun 1948, St,epanus Rasat dari
tahun 1S48 saarpai tahun 1952, AbduLlah Inin dari
tahun 1952 saupai tahun 1957. Seoasa kepala kampung

Abdullah Inin, kampung Pahandut diperluas dan

,
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dijadihan Ibukota propinsi Kalinantan Tengah atas
prakarse Bapak CiIik Riwut tepatnya pada :anggal L7

Juli 1957. Peletakan batu pertama uniuk Eeresmikan

Ibukota Palangkaraya dilakukan o).eh Bapak presiden

Republik Indonesia yang pertama yaitu Ir. Soekarno.

Dari tahun 1957 sampai 1969, kepala kanpungi masih

dijabat oleh Abdullah Inin, anr-ara itu puLa kampung

Pahandut dipecah nenjacli dua kampung yaj.tu tahun

1964 diberi nama kampung Langkai dan tahun 1967

diberi nama kampung Palangka, sekaranE ketigia kam-

pung tersebut diberi nama kota Palangkaraya.

Perkembangan selanjutnya. ka&E\unEl pahandul

dipimpi-n oleh Bapak Demar B. Ng. Suiah pacia tahun

1963 hingga tahun 1976, sejak tahun LS69 istilah
kampung Pdhandut diEianti dengan Desa pahandut.

Kemudian digantikan oleh Basran Ismail sejak tahun

1976 hingga 1978, dan diganti oleh Duris p. Unjik.
Sesuai dengan Undang-Undang Nomor V tahun

197S, maka desa Pahandut diElanti nenjadi Kelurahan

Pahandut. Selama kuran! llbin 12 tahun Desa atau

Kelurahan Pahandut di bawah kepemimpinan Duris. p.

IJnj ik dengan dibantu oleh staf Kelurahan yang ber-
ganti-ganti pada tiap periode. Sehingga pada

tahun1990 Duris. P. Unjik digantikan Bapak Ikernan,
sebagai Kepala Kelurahan Pahandut hingga sekarang.

I
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Secara geograf j.s Kelurahan PahanCu: cerada dj.

tf ilayah (ecamaian Pahandut, Kotamadya Faiangkaraya

proE,i;rs: ('e l:na.n t an Tengah.

Kelurahan j.ni mempunyai luas wiLayan 7.5000 Ha

11l-z.D 75 Kn'. wilayah seluas itu terdiri- dari bebera-

pa licnd:-si aIani. antara Lain wriayah parkampungan,

raHa-rawa. hutan liecil, dan senak be1:i,,ar denga!.r

sLruktur Lanah sebagian besar mengand:rng Fasir
disamF,i:-iA 1--an:ah gambut ,larr t-arrah I j.at- dlan keadaan

dal-a.ren.

Daerah Keluraharr Faharrdut- ber'oai--asari derigan

daerah sebagai berikuL :

- Sel-..re1ah lJt-ara berbatasan dengan KeIr:l'alan Tr:mbarrg

Rungan.

- Sebelah Timur berbatasan dengan Kelurahan Kalarr-

pangan.

- Sebelah Selatan berbatasan dengan Kelurahan Kererrg

Bangkirai.

- SebeLah Barat berbatasan dengan Kelurahan Langkai.

Adapun keadaan suhu pada Kelurahan Pahandut.

ini jauh berbeda dendan daerah-daerah lai.n di KaIi-
manLan Tengah ini, yai,tu berkisar antara 27"C - 34"C

dengan iklim tropis dengan keadaan udaia termasuk

l embab .

,

t



Secara geografis Kelurahan pahandut juga

nemiliki potensial perhubungan sungai yang sangat
potensial yaitu melalui pelabuhan Rambans Can E,*rhu_

bungan udara melalui Bandar Tj illk Ri,,rut serta
perhubungan darat nelalui terninal I,tihing anasa.

Dengan adanya prasarana ini akan memperlancar arus

Ialu Iint,as perekonomian, barang dan .iasa serta
mempercepat perkembangan peEbanElunan di segala
bidang.

Di samping itu Kelurahan pahandui t_erclapat

beberapa komplek pemukinan penduduk yang besar
antara lain adalah sebagai berikut :

1). Komplek pemukiroan Kampung baru.

2). Konplek pemukiman Bengkel.

3). Konplek Penukiman pesanggrahan baru.

4). Konplek penuki.man Pasar baru.

5)-. Konplek pernukiman raindang Banua, dan

6). Komplek pemukiman Panarung Bawah.

Kampung Baru dan pasar Baru nerupakan komplek

pemukiman yang permanen, karena di daerah ini mas_

ing-masing peniJ.ik tanah dan bangunan sebagian besar
sudah nenpunyai sertifikat hak milik dan berada di
daerah tanah datar dan berair. Sedangkan komplek

pemuki.nan BengkeI, Rindang Banua, pasanggrahan,

Panardng Bawah adalah pemukinan seni peruanen dan

senentara. Daerah penukiman tersebut berada di atas



rawa dan berair. Bangunan rumahnya adaia:r bangunan
panggung dan sebagian besax tidak rnemilihi sertifi_
kat hak miIik. 0Leh sebab itulah naka penukiman ini
dikatakan semi permanen atau sementara. Tanah atau
daerah tersebut dapat diminta oleh negara apabila
disuatu saat nanti neglara memerlukan tanah itu atau
daerah pemukiman dinaksud.

Khusus untuk Kelurahan pahandut tersebut pada

saat ini di huni oleh sejumlah 35.4g1 ,.i iwa yang

tersebar pada 33 Rrrl dan 121 RT Kelurahan pahandut

Kecanatan Pahandut Kotamadya palanglkaraya.

Kelurahan Pahandut yang cukup luas ini keadaan

alamnya masih didoninasi oleh hutan, rawa, semak

belukar dan hampir 2/3 d,at i luas lersebut masih
d ike I il ingi hutan-hutan kec j.l.

Di Kelurahan' pahandut ini terdapat sungai
Kahayan yanEi membentang dari. hulu sungai Tangkiling
sampai ke hilir sungai di pulang pisau. dari sungai
inilah lalu Lintas F,erairan utama yang denghubunghan

antara Kalimantan Tengah dengan Kalimantan Selatan.
Dan sungai ini pula yang menyebabkan adanya istilah
Pahandut Kota dan Pahandut Seberang.

Pahandut Kota lebih kurang g0 Z sudah nerupa_
kan daerah penrukinan penduduk, sedanElkan pahandut
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seberang 35 iJ masih dikelitingi oleh hutan yang

meman-ian€i dari. sungai ke hil.ir.
Di Kelurahan Pahandut ini termasuk daerah

tanah datar, artinya tidak ada bukit-bukit dan t,idak

ada gunung yang mengelilinginya. Sedangkan struktur
tanahnya terdiri dari berbagai jenis, seperti tanah

gambut, lanah lait, dan tanah pasir.

KEADAAN PENDUDUK KELURAHAN PAHANDUT

1. Junlah P endudu k

Berdasarkan data-data pokok Kelurahan pahan-

dut, tahun 1993 bahwa penduduk yang mendianl KeIura-
han PahanduL y^ng terbesar pada 33 Rll dan i21 RT cli

wilayah Kelurahan Pahandut tersebut acialah 35.481
jiwa dengari jumlah 7.015 KK yang terdiri dari 17.474
jiwa laki-laki, dan 13.007 jira perempuan.

KaIau dilihat secara selintas, penduduk KeLu_

rahan Pahandut padat sekali, ha1 ini disebabkan

karena uereka tinggal secara mengelonpok pada daer-
ah-daerah penukiman khusus. Seperti halnya daerah

pemukiman Kampung Baru, Pasar Baru dan sekitarnya.
Mereka tinggal di daerah tersebut karena pasar baru

dan sekitarnya adalah pusat kegiatan perbelanjaan

dan pusat kot,a setta hiburan.

D



Ygng di:naksud dengan jumlah penduduk menurut

kelompok unur,,'usia adalah jumlah kelonpok umur,/usia

yang produkiif , dan denEian keionpok rruur,,'usia yang

rron-produktif.

MenDruL kelonrp,ok usia/umur yanl produktif.
adalah antara usiaT,umur 15 tahun sampai dengan 54

tahun sedanglian usi.a non-produktif adalah dari usi.a

0 sampai dengan usia 14 iahun, darr usia 55 tahun ke

atas adaiah sama.

Di Kelur;.rhrrn Paharrdut_ baltHs jr:mla:, p,errduciuli

bei:dasa:krrn u.:ia prcdt:1.:--if ada. lan 25. tl54 -: ir^ra. se-

drrngltan ucia non-prcrluhr-if berjumlah lC. ;.:? j iwa.

Ini berarti bahwa selisih antara usia produktif
dengan non-produktif hanya 1S.281 jiwa 1eb j.h banyak

usia produkt.if dibanding usia non-produktii.

Untuh Iebih jelasnya jumlah penduduk Kelurahan

Pahandut nenurut kelourpok usia pada tahun 1gg3

ae)apat, di-Iihat pada tabel berikut ini :

I



ir'

,(L

TABEL 1

JUHLAH PENDUDUK KELURAHAN PAHANDUT HENURUT

KELOHPOK UMUR DAN JENIS KELA},IIN

TAHUN 1993

LIU

Sumber data Kantor Kelurahan Pahandut
Palangkaraya, 19 gz

Ko tamadya

Dari tabeL di. atas terli.hat bahwa pada tahun

1932 angka pertunbuhan penduduk Kelurahan pahandut

antara laki-1aki dan perempuan tidak seiBbangl, jauh

Iebih banyak pertunbuhan pereepuan dibanding, dengan

Kelompok Umu r
( Tahun )

Jen is Ke lamin

Laki-1aki

Jumlah

P er empu an

1.

3.

4.

6.

7.

o

10.

11.

t2.

0

.J

10

15

20

25

40

45

4 t ahun

I tahun

14 L ahun

19 tahun

34 tahun

29 tahun

34 tahun

39 tahun

44 tahun

49 tahun

54 tahun

55 tahun

1.610

1.654

1.62S

1.730

1.583

t cto

1 .349

1 .359

1. 186

978

1 .667

1.816

T . bJJ

1 .653

L- tt4

1 .413

1 .450

1 .306

1.007

Q'to,

3445

32L7

JZJb

3346

2768

2809

,1ro

JUHLAH 18.007 JC.4n1

I I
I

I

I

I

I

i

I

I

i

I

{

I

i

I

I

I

I

I

I

(



pertumbuhan penduduk lalii-Iaki yaitu
perempuan dan 17.474 jiqa laki-1aki,
antara keduanya sebanyak 533 jiwa.

13.007 j iwa

jaci j, selisih

J Junlah Penduduk Henurut Aqarna

Penduduk Kelurahan pahandut terdiri dari
bernacam-nacam suku dan raEla[ yang di:ni1i]rinya.
begitu juga halnya dengan aElama yang Ci.anut oleh
masyarakat Kelurahan Pahandut, seperti agama Isiam,
Kr:sten Prctestan. Kristen KatoIik. Hindu Kaharingan

darr Budha. Perbedaan suku dan buCaya seria. agama

tidaklah menjadi persoa).an dalan kehidupan

masyarakat, karena penduduk Kelurahan pahanclut

menyadari betul ahan hal itu. Halaupun be.rbeda-beda

tetapi tetap satu sebagai bangsa Indonesia.

Untuk lebih jelasnya, junrlah penduduk

Kelurahan Pahandut menurut agama mereka nasirrg-

masing dapat dilihat pada tabel berikut ini :

,J



JUI.{LAH PENDUDUK KELURAHAN PAHANDUT

HEI.IURUT AGAI'IA TAHUN 1993

No. AEzna /
Kep e r c ayaan

Jumlah ,J iwa

1

?

3

4

5

I

Is1an

Kl:st-en Prr_.rtestan

Kalriik

H:nCu Kahar ingan

Rrr.r h--

20 . 682

6 .489

1. 115

t14

- - . uo

.]UHLAH :.1 . i,--

Sumber Daia Kantr,.rr Kelurahan Pahandut
Palangkaraya, tahun 1993.

Ko t amadya

Darr tabel di atas terlihat bahwa penduduk

Kelurahan Pahandut Kotamadya palangka raya, tahun
10cl4

Dari tabel diatas terlihat bahwa penduduk

Kelurahan Pahandut sebagian besar memeluk agama

islam sebanyak (70,05 %), Hal ini disebabkan karena

sebagian besar penduduknya berasal dari Kalimantan

selatan dan menetap di kelurahan ini sebagai peda_

gang. Kenudian pemeluk agama Kristen protestan

menenpati urutan kedua yakni (21,38 %), pemeluk

agama katolik nenenpati urutan ketiga yakni
(3,77 X,). Kemudian pada urutan keenpat adalah pe&e-

I

I
I

t

I

I

I

I
I

I

I

I

I



Iul.l a4ana Hindu Kaharingan yakni ( 3, 76 ::' . sedang-

kan yana nenenpati urui-ar; yang paiing Lerakhir

adalah Budha hanya sebanyak <O.42 )(). Hal r;ri dise-

babkarr karena pemeluk agama budha tersebur. kebanya-

Itan .r' marori.tas dari warga negara asing, -/ai.tu warga

negara C:na dan sebagian lagi r.u arga negai:a Indonesia

yang berasaL dari BaIi.

Nanun perbedaan suku dan agarra tersgbui t j-dah

merr-iadi persoalan dalam kehidupan masyalli.:3i, karena

penduduir Kelurahan Pahandut, menyarjar: ralaupun

berbeda-beda tetaF satu sebagai bangsa Jn,lonesia

yan! be:satu i-ercermin dalam xehidupan =ehari-hari
bahwa a:tara aEsma :atu dengarr aEiana lai::r::,'3 saling

meril,,arit-u, saling iol,eransi, saling harmat-

menghornati baik dalain suasana liesusahan maupun

su lia -

Daiain upaya memberi.kan kesempar-an kepada

pemeluk agana untuk beribadah sesuai aEiama dan

kepercayaan masing-masing, dan juga waCah untuk

mensukseskan pembangunan dibidang mer-:taL telah

dibang'r:n rr:mah-rumah ii--.,adah sepert-i dala: tabel di

bawah ini :

J
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l,lrcra i I r

it L,.: i:

37 bu an

5 l':,.t -:;-r

J. -.

.f .;--

.lA l-,:r=;
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,
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'A

iiI

lI

I

I

I

I

I
I

l

I
j
I

I

I

I

I
I

I

I

!

I

I

I
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1

a

.1

4

.J

rF,lDTT ,I

JUHLAH HATA PENCAHA'?IAN POKOK

KELURAHAN PAHANDUT TAHUN 1993

963

13S

s6

i ,05
I,.]J

IJ. JO

,

6.
7.

8.
o

10.

11.

L2.

13.

t4.
_ti _

lb.

t7.
18.
10

21 .

22.

7B

s8

b

J

77

98

1lfzo

2631

5

148

790

589

455

UJb

249
I 181

15

o ,43
0, 54

c, 03

0,01
0,09
0, 54

. 1,35
to,20
L4,?O

a,02

a ot

4,41
3,29
2 ,54

1, 95

0,08

P ahandu i-
1(]0e

I{o. ,Jen is Mat-a Pencaharian Jumlah(j iwa )

l'l e l-ayanipencar i runpr:t
Pet-an r Pem i. lik

Ke raj i-n an Tangan

PeriEusaha Indus*-r i
KeciI
Pengu saha

Panda: Bes i
Dcli:er
Bidan
Mantri Kese hat an

Guru

Pegawai Neger i
Buruh
Dukun Bayi
Tu liang Cu kur
Tukang Jahil
Tukang Kayu

Tukang Batu
JasaT/Angkutan

AERI
Pensiunan P egah-a i

Berkebun Sayur

T II V T A H I ? aoa 100,00
Sr:mb e r data Kan

Pa1
tor Ke lurahan
angkaraya, tahun

Kotamadya

I

I

I

I

I

I

I

I
I

I

I

I
i
I

i

I
I

I

I
I

,i
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Dari tabel di stes dapat dilihat banwa mata

perrcaharian penduduk keseluruhan Kelurahan Pahandut

Kotamadya Palangkar3ya menunjukkan ienis pekeriaan

atau yang berprofesi di sektor perdagangan dan burun

menempati uruten pertama yaiLu di. sektor perdagangan

45,97 il , dan buruh 14,75 )I . Selanjutnya di sektor

pemerintahan menempatj. urutan ketiEfa yaitu 10,26 7",

kemudian profesi dokter mempunyai prosentase urutan

terendah yaitu 0 ,O1, Y".

5. Jrrmlah Panduduk Henurut Usia Sekolah

Keioropok umur usi sekolah penduduk Kelurahan

Pahandut pada umumnya berkisar antara 3 - 13 tahun

ke atas yang terbagi dalam kelomPok umur tingkat TK,

SD, SLTP, SLTA dan PerEluruan Tinggi. Junlah Penduduk

Kelurahan Pahandut menurut usi.a sekolah daPat dili-

hat pada tabel berikut ini :
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TABEL 5

JUI{LAH PENDUDUK MENURUT USIA SEKOLAH

KELURAHAN PAHANDUT

TAHUN 1SS3

Pahandut Kotanadya
1004

Srrmb e r dala Karrtor Ke Iurahan
PalanEikaraya, tahun

)
Dari tabel di at.as terlihat bahwa penduduk

usia sekolah tingkat Perguruan Iinggi nenunjukkan

jumlah yang terbesar 45,98 Z, kenudian kelompok usia

7 - 17 tahun sebanyak L7 ,52 ',t, di.mana pada usi.a

tersebut merupakan usia sekolah tingkat SLTP dan

SLTA menunjukkan bahwa jumlah yang keci.1 dibanding-

karr kelompok usia yang lain.

ilo. KELOHPOK USIA JUHLAH ( JIIJA )

1

2

j

4

J

b

00

04

o7

1.>

Ib

19

- 03 tahun

- 06 tahun

- L2 tahun

- 15 tahun

1D .^-.,*

tahun ke al-as

I 10')

2, 086

1,592

1,80s

Q '7 q'

9, 83

7 ,49

B .49

45,8S

JUMLAH 100,00

I

I
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1,,-. -. a h,-r,r,-.1,.l. ra-,'t ,. - - i.- ^

Pon'l i.l i r-'--

IJniuk mengetahuio jumlah penduduk Eelurahan

Pahandut menurut tingkai FendiCil{an pada tahun 1993

rJapat dilrhat- pada tabel berikut ini :

ABEL 6

JUMLAH PENDUDIJK MENURUT TIIIGKAT PENDIDIK.lN

F,ELUR.IHAN PAHANDUT KOTAHADYA PALANGKAF.AYA

TAHUN 1933

.Jenis Pendirlikan .lumlgh ( j iwa )

J

1

a

?

4

5

6

1) 10q

s, 943

6, 138

J, /UJ

1, 34S

L,237

7,43

20,?9

10 qe

4,58

4, 16

Sumber da+,a Kantor Ke lurahan
Palangkaraya, tahun

Ko tamadya

Dari tabel di- atas terlihat bahwa penduduk

Kelurahan Pahandut mayoritas hanya tamat SD yaitu

sebesar 33,62 % dari jumlah penduduk. Tetapi vralau-

pun demikian penduduk kelurahan ini tergolonEi nasya-

Pahanduf-
100?

Belum

Tamat

Tamat

Tamat

T amat

Tamat

seko l-ah

tamat SD

SD,zSederaj at

SLTP/Sederaj al

SLTA/Sed eraj at,

Akademi

PT,zSederaj at

JUHLAH ,o <ra 100,00

I

t

I i
i

I
I

i

i

I

I



r"l.:al j'3ng berpenci i,i:kan . i:nana s5a ag:3n besel:

inereke ielah menamatk3n berrragai ;enjanE. at-au

tingkal !endidihan, kemudian lamat 5LTP,'sedera'i at

20 . ?9 )i dan tanat iLTA.; sederaj at 13 . 53 )i serta

prc,sentase yang terendah adalah tamatan Fer$uruan

TirreEi aiau sederaiat 4, LB il .

tr'.-r": i 1ic.: w:.rnd Dimi : i k;

,

Dalan upaya unr-uk menindl.iai|.an kesehatan

nasyaiakat di l,'iilayah Kelurahan PahanCut. telah

dilal'.sanai',an darr ,liLangun antarrl La:.n sararra

kesehatan seperti yang teradapat pada t.abeI dj.

bawah irri :

TABEL 7

PRASARA}IA KESEHATAN

No. JENIS PRASARANA J UHLAH

o

4

Rumah Sakit

Poliklinik

Puskesmas

Pos Yandu ./ Kesehatan

l buah

1 buah

3 buah

20 buah

Surnber data : KarrLor Kelurahan Pahandui Kota-
madya Palangkaraya, tahun 1993.



Tenaga Kesehatan di
adalah sepert i yanEl terdaDat

l-n r

TABEL 8

TENAGA KESEHATAN

Sr:mb e r data

Ke lu r ahar:

pada tabe I

Pahandut

di bawah

t

Kantor Ke lurahan Pahandui [otamadya
PalanEikaraya, tahun 1993.

di
Usia

dapat

b Perkenbanaan Keluarea Berencana (KB)

Peserta KB Pasanpfan Usia Subur (PUS)

Kelurahan Pahandut berjumlah 5.133 Pasangan

Subur (PUS). Pasangan Usia Subur (PUS) yang

berjumlah 3. 351 PUS.

Peserta KB PasanElan Usia Subur (PUS)

kita lihat pada tabel berikut ini :

TENAGA KESEHATAN JUMI,Aii ( JII{A )

1

2

n

Dokter

B idan

Hantri Kesehatan

Dukun bayi

10

li

yiJ

J

0 rang

0rang

0rang

Crang

No.



l.rii- r'r

li ,:'

)- )-

3iii.;:-i:.1:;
K r.l |: ara' v

MO;
va,:
TLrtri.\I

i; : : .:..: 3: .r :

.']t.

5ui-,rbel rlat-a iiar.:,:: Ir, -. lr:r.:.-..ia F aia('r. r'c.i.!iai7i,3, r_a.iux i

JiJMLAH
ilota.ma,ilzand,:':c'.

,

:.:i-r y::.iirr i'.: _ ; r-,i:_ ii _r S : ri,-t -. -,j : ;1:: n Aeai,ra : - :._ : - :: :.:_

lan Pz:,-.aii)t\l- ril il:,::-,.;r:l z:t p:ti.:t:,.)t)t, H ._! r- t) riz ...,,. -, l_t!arrg_

kat a.\r:t. yaiil.l : ii--,r-tda t!al, iel.j.rt!a.I 1.1 1111q.5,. l::-.:-_i:_::_
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Sedangfian Lertbaga. perrdidtkan iJirunr d:. (elurahan

Pahanrlui Keeanaiarr pahandr:l Kolarnadya. Fa:ang,;:i:.i5ii

me I ip1-r.'- i Sekr, Iai D.isa: (SD) dt Kelurahar: pa:randut

Kecarra---ari Pahan,tr-t: ,i--t,-1y1say:, ? t3.!arte,rt-a.]. tsy: :-- -=.--,.1-.: i-::):

ZZ buah. Sek-;iah He:te:rezh Tingkar- Fer-.a::a (SMp )

sebanys.i.i 3 buah dan Seko Lall yenen1ah Ttrrg,.lii: _i:r.._

sebanyak 2 boah. Seaatgtarr unt-u!: Aka.,lemi aiau pergu_

ruan T inggi hanya 1 brrah swas;ia .
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BAB V

PERANAN PENYULUII KB DALAI{ I{EI{INGKATKAN PARTISIPASI

AKSEPTOR KB IIENSUKSESEAN PROGRAH POSYANDU

DI KELURAHAN PAHANDUT KOTAI{ADYA PALANGXARAYA

Banyaknya penduduk suatu bangsa merupakan modal dasar
pembangunan dan potensi bagi peningkatan penbangunan di
segala bidang. Namun besarnya jumlah dengan laju pertum_

buhan penduduk yang relatif tinggi pada dasarnya nerupakan

suatu kendala dalam mewujudkan tujuan nas:.ona1 bangsa.

Terlebih lagi jika mengingat tingkat keseja:.rteraan banElsa

kita yang masih tergolong sebagai. negara berkeobang.

JunIah penduduk yang besar dengan 1a-:u pertunrbuhan

yang tinggi dapat menjadi beban bagi pembangunan dan dapat

mengurangi hasil-hasil penbangunan yand senestinya dapat

dinikmati oleh rakyat secara Eerata. Karena itu laju
pertumbuhan penduduk perlu diusahan cara penEiend a l iannya,
deinikian juga junlah penduduk yang ada perlu ditineikatkan
kualitasnya sehingJga dapat dimanfaatkan secara maksimal

bagi peningkatan pembanElunan di. setiap sektor. 0Ieh sebab

ilu peranan penyuluh KB sangat diharapkan dapat nemberikan

pandangan terhadap nanfaat berkeluarga berencana aElar

mereka dapat neningkatkan derajat kesejahteraan keluarga,
khususnya kesejahteraan ibu dan anak, dalan rangka nenu-
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dari orang lain sebanyak 30 (21,42) orang.

Data di atas dapat disimpulkan bahwa motivasi
pasanElan usia subur mengikuti progran KB, d:karenakan

oleh penyuLuh KB yang berada di Kelurahan pahandut

terlihat banyaknya masyarakat pasangan usj.a subur

inenElikuti KB dari penyuluh penyebabnya.

TABEL 11

PARTISIPASI AKSEPTOR KB HENGIKUTI KEGIATAN PENYULUHAN

ilo. Frekuens: Piasent,asi

1

?

J+ , J /"

100. 00

Dari tabel di atas menunjukkan bahwa nasyarakat
Kelurahan Pahandut khususnya peserta KB cukup tinggi
partisipasi.nya dalam mengikuti penyuluhan KB yang aktif
nerrEiikuti kegiatan lebih dari tiga kali sebanyak 72'
orang (51,4 %), kurang rajin mengikuti kegiatan kurang

dari 3 kali sebanyak 48 orang <24,3y"), dan ticiak raj in
sama sekali lienEii.kuti kegi.atan kurang dari 3 kali
sebanyak 20 orane (14,3 Z).

Fart is ipas i Mengikut i
Kegiatan

( nenEii ku t i ke!iatan
dari 3 kali)

(mengikuf-i

raj in
dari

Ra.: i n
lebih

Ku rang
hanya 3

Tidak
ku rang

raJ 1n
kali )

( meng ihu I i
a t.^1,i\

12

?o

JUT.ILAH 140

i

I

J.

I

I

I

I



D;ngan denikian dapai ,iikaiakarr bahwa pari-istpnsl-

aksept-or K3 mengil-iuti kegiatan penyuluhan Lebih besar

beracia pada katsEori raj in mengikuti kegiatan tebih
rla:i t-iga kali rryaitu sebesar 7Z ota.nE (5i,4 ,j).

TABEL ].2

JIJMLAH RAT.C_RATA AI.IAK DALAIl KELUARGA

t4,4 %

24,4 Y.

17 ,11 '/"

Data di atas dapat terli.hat bahwa jumlah anak

dalam tiap keluarga cukup berinbang nanun yang menun-

jukkan paling besar adalah keluarga yang mempunyai anah

2 orang ada 44 orang (24,4 %), sedangkan yang keten_

tuannya 4 orang anak atau lebih sebanyak 20 orang (14,4
y"J, katagori 3 orang anak sebanyak 30 oranEi (21,4 it),
katagori 1 orang anak sebanyak 30 orang (21 ,4 y.), clan

yanEl belun punya anak sebanyak 16 orang <ll ,II Z>.

Dengan demikian dapat d ikatakan bahwa jumlah

rata-rata anak dalam keluarga yang diinEli.nkan cukup z

No Jumlah Anak daIanr Ke luarga Fr,-kuensi Prosentase

2

r>

4

5

4 orangl

3 orang

2 o r e.ng

1 o rang

an ak:'l eb i h

anak

an ak

anak

BeIum pr:nya anak

zo

30

30

16

JUMLAH 14U 100,00

I
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I

I

II
I

I

I



'-rran8 anali saj a

keteniuan jenis

yai iu s eb e sat:

kelamin yanEl

,4 :: ) dengan

I eng kap .

t

TABEL 14

TINGKAT KESEHATAII BAYI O - 1 TAHUN

PASANGAN US]A SUBUR

Tabel di atas renunjukhan bahwa kesehatan bayi
cukup baik, karena bayi yang sakit 5 kali dalan satu
tahun berjumlah 68 orang (48,62), bayi yang kurang

sehat 5 - 10 dalan satu tahun berjunlah 44 orang (31,4
Z), dan yang tidak sehat berjumlah 2g orang (20,0 Z).

Dari data di atas dapat dikatakan bahwa dolongan
bayi sehat dalam 1 tahun lebih besar berada pada bayi
sehat = 5 dalam l tahun sebanyak 6g orang <4g,6 %).

Ilo. Tingkat Kesehatan Bay I F re kuens i

1

2

Sehat 5 dalan

sehat 5

l t ahun

10 dalam

sehat lebih i0 hali
l tahun

Kurang
l t ahun

dalam

48,6 )t

20,c it

,]UHLAH 100.00

Prosentase

J-
I

I
I

I

l
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TABEL 14

JANGKA I{AKTU IBU IIENYUSUI

Dari tabel di atas terli.hat bahwa lama ibu menyu-

sui bayi yang mempunyai angka terr,inggi yaitu ibu yang

menyusui kurang dari 2 tahun sebanyak 7C orangi (50,0

i{), ibu yang nenyusui selama 2 tahun sebanyak 4A orang

(34,4 Z) dan ibu yang menyusui kurang dari 1 tahun Zz

orand ( L5,7 'l) .

Dengan demikian dapat dikatakarr bahwa Lingkat

kesadaran ibu menyusui berada pada katagori kurang dari
2 tahun sebanyak 70 oranEl (50,0 Z).

Jangka Waktu Menyusui Frakuensr- Prosentase

1

J

2 tahun

Kurang dari

Kurang dari

2 t ahun

l tahun

_!o

?2

34,3 it

50,0 i.

JUMLAH 100,00
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I

I

i
II
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TABEL

PE},tERI KSAAN KESEHATAN

TabeI di atas menunjukkan bahwa kesadaran masya-

rakat dalan neneriksakan kesehatannya eukup tinggi,
yang meneriksakan kesehatan satr: buLan sekali sebanyak

68 oranEf (48,6 ,r), lebih dari tiga kali dalarn satu

tahun sebanyak 44 orang (31 ,4 7"), sedanElkan kurang dari

tiga kali dalan satu tahun sebanyak 28 orang (20,0 Z).

Dari data di atas dapat di.simpulkan junlah masya-

rakat atau pasangan usia subur yang nemeriksakan kese-

hatannya yang berada pada katagori satu bulan sekali

lebih besar sebanyak 68 orang <46,6 il).

Pemerihsaan Kesehatan Freiluen=i Prqsentase

I

!

J

I bu lan sekali

Lebih dari 3 kali dalam
l tahun

Kurang dari 3 kali dalam
1 tahun

6A

23

JUMLAH 140 100 , 00
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I

I

I
I
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TABEL 16

PE}jBERIAN GIZI PADA ANAK

Tabel di at.as menunjukkan bahwa mssyataxa.t- cukup

baik dalam pembinaan giEi apada anak derrgan dra ninggu

sekali sebanyak 62 orang (44,3 %), satu br:ian s;kati
sebanyak 34 orang <24,3 %) sedangkan yang L-Lga mirlggu

sekali sebanyak 24 orang ( L7,l %) dan satu minggu

pemberian gizi sekali sebanyak 20 orang <L4,2 i1,).

Dari data di atas dapat disimpulkan junlah pembe-

rian gizi pada anak yang berada pada katagori ti.ngei
sebanyak 62 orang (44,3 %) yaitu dua kali seminggu.

Analisis Uji Hepotesa

Sebagaimana dijelaskan pada bab di nuka dalam

penElanaLisaan dala dig;unakan rumus statistik uj i
korelasi "Product I'loment" dengan lambang ,.r,, yaitu
mencari hubungan dira varibel, yang dalam penelitian ini

1

4

D

llo Penrber iarr il i-: i I

I
Frel-luensi. Prurenta.s--

1

2

3

1

mlnggu

minggu

m inggu

bu 1an

sekaLi

sekal.i

sekal i
sekali

20

o- 44,3 %

JUI'ILAH 10r1 .00

I

I

I



adalah peranan penyuluh KB dalam neningl,:aLhan partisLp_
asi. akseptor KB untuk mensukseskan program posyandu di
Kelurahan Pahandut (varibel x) adalah kegiaiirrr F,ni-r yi: L iJ l.i

KB sedangkan (variabel y) adalah partisipasi. akseptor
(B' Sebaeai langkah awal dalan penganalisaan data daram
penelitian ini, terlebih dahulu diketahu! slior dari
masing-masing variabel sebagaimana tabel berikut ini.

KEADAAN

SKO R

KELU RAHAN

TABEL 17

SKOR KEGIATAN PENYULUH KB DAN

PARTISIPASI AXSEPTOR KB DI

PAHANDUT KOTAHADYA PALANGKARAYA

z

2

2

2

?

1

.)

I
2

o

7

z'l)

z t.)

.) ,t

2,4

2,9

a,r

2,4

No. x Y No. X tto_ I llo X

1 .>
.1 6 3

1

o

!7.

11

,o

JJ.

42.

Z 7

z.a

2,7

t,z

2,5

2,6

2,6

4,O

2,4

a.t

2,6

L ,.)

z'o

2,1

?

6.

10.

ro.

,,

u.
?o

43.

,q

2,5

Z,J

,E

2,7

3,0

2,5

2,3

2,3

7.

11.

19.

35.

40.

44.

2,6

2'7

,4

,4

c

,6

G

2

)

J 0

tl

3

2

,C

,a

4.

8.

28.

47.

45.

I

I

I

I

iI

2 J
I

2,9

tq

2,4

?,4

2,6

z,b

2,9

a,J

2,s



46.

.JIJ .

58,

62.

bb.

?o.

?8.

82.

86.

90.

s4.

98.

102.

106.

110.

114.

729.

133.

137.

- 3 .l c

72

3

5

2,5

L,J

2

2

3

3

7

0

2n

3,0

2,O

2

2

J.IJ

-t .)

..J

::.D

.1,J

3,0

2.9

na

,o

?R

z-lt

2,6

,e

47.

(1

E(

<o

oJ.

67.

77.

a1

91.

95.

oo

103.

to?.

111.

115.

110

L1jh -

130.

134.

138.

2,3

t.a

I,J

L,J

2,7

Z,i)

2,5

3

?c

2

2

2

Z

2

2

4

?

4

N

.J

6

6

3,0

3,0

2a

)q

48.

60.

&r.

68.

/b.

80.

84.

92.

96.

r00.

1C4.

L72.

116.

t20.

t27 .

131.

135.

13S.

2

7

4.7

2

2,

q

3

0

3

7I,

)

2

2,

5

J

7

3

'7

q

2

Z

2

2

2

z

z

49.

J.].

Jl.

bt.

Aq

bY.

ui.

:?o

o'l

u/-

101 .

z,+

?,4

a,t

z,b

,o

IU5 .

10s.

1L7.

\2t.

132.

IJb .

140.

2,6

?!-

a. 1

i:,.)

!.o

-.1

t.i

la.J

Z,J

I,D

,7

z,u

X ='355,849 Y: 374,68JU},I LAH 140

t

al

l.b

,.t

?l

? a-t

z-3

II

I

I
I

Ilr
I

i

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I
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:]

Selanjutnya sl(or tabel di atas di.masukkan ke dalan

keria dalam rangka nencari angka indeks korelasi

kedua vari.abel, sebagainana t,abe1 berikut tabeL 18.

TABEL 18

SKOR KORELASI ANTARA KEGIATAN PINYULUH KB DENGAN

PARTISIPASI AKSEPTOR KB DIKELURAHAN PAHANDUT

KOTA},{ADYA PALANGKARAYA TAHUN 1S93

tabel

an tara

al

llo. X Y X' Y.

I 2 .J 5 rl

J-.

4.

5.

6.

?.

8.

s.

10.

11.

L2.

13.

2.7

2

2

2

,

2

2

,

1

?

2

2

,

o

e

5

5

o

z.b

2.3

2

2

,

2

2

2

,

2

z

,

4

3

5

(

4

b

1

3

5

7 .29

7 .25

6.25

7.29

6. 25

6.25

7.84

5.29

2.25

s.2s

6.25

6.25

?.84

6.76

8.41

5.76

6. ?5

5.29

6. 25

6.25

5.76

6.76

4,41

5.76

5.29

6.76

'7 fi'

6.00

6.75

5. 75

6.25

7.OO

( E.,

3.90

+ - oJ

6.00

7.28

I

I

l



J. /O

b. tb

s.76

6. ?5

b. /b

I .41

5.76

6.76

s. 00

b. /b

5.76

b. /b

6.76

6' ,o

b. /b

9.00

5. 76

5.29

L41

6.76

s.00

5.76

6.00

6.50

6.25

6. 00

7 .02

6. 00

7.O2

a an

'7 n'>

6.00

7.80

6.50

6.2t

6.50

6 .0c

8.40

6.24

5 .06

6. g6

6.76

8.40

5.52

1 3 4 J 6

74.

IiJ.

16.

Ll.

18.

1S.

2n

27.

,?

24.

,q

26.

,.,

28.

29.

30.

aa

34.

36.

,

Z

)

,

3

,

2

I

,

4

2

2

,

,

2

,

3

2

o

o

4

b

0

6

4

b

b

a

6

4

0

4

3

I
o

0

4

2.4

2.4

..'

2

2

z

2

2

,

2

2

2

2

,

7

5

0

7

5

5

8

o

2

4

b

8

J

i.J

2

I

2

,

2

Z

Z

a

5

..o

6.25

R ?O

6. 25

6.25
.7 

'O

7.84

6. 2s

7 .29

7.84
.t ,o

6.2s

9.00

6.25

?.29

6.25

6.25

6.76

4.84

5.76

7.84

5.29



1 ) ,.) 4 5 6

ao

39.

40.

4t.
i2

44.

ds

46.

4S.

50.

iJ_t.

q9

53.

54.

55.

q?

58.

EO

60.

61.

7?

_i.)

{.-o

,.1

,7

:.J

!.o

!-J

2.6

3

5

7

J

8

2

2

,

L

2

z

2.5

4

1

5

0

6

4

I
b

4

0

5

6

b

4

o

4

6

o

E

o

,

,

2

?t

,

,

,)

2

2

3.

,

,

,

?

2.

2.

,

t

,

6.25

6 .25

7 .84

q. ,o

5.2S

q ,o

I.ZJ

q ,o

6.25

E ?O

/.09

6.76

5.29

6.25

6.76

7.29

R 90

6.25

R 
'O

7 .29

5.29

7.84

,c

t-J

,o

c ?e

q ,o

8.41

6.2s

4 .47

6.2s

s .00

b. /b

u. /o

8.4i

6.76

5.76

9.00

O. Z,J

6 .76

6.76

5. 76

8 .41

5.29

5.?6

b. /b

I .41

6.2s

6.76

6. 50

5 .75

o. l.i

5.75

4.83

5. 76

8.10

5.98

6. 00

6.50

5.52

8.40

6.50

5 .98

6.50

A 2A

5.2S

6. 00

q oa

7.83

5.75

7.28

I

I

i

I

I



1 J 5 6

62.

63.

64.

65.

66.

o/

68.

QO

70.

73.

74.

?5.

76.

77.

to.

79.

80.

81.

42.

83.

84.

85.

2.7

l.J

3.0

2.5

,1

)\

Z,J

2.7

2.8

ta

J.J

J

a

5

7

0

J

E

?

2

2

,

2

.l

,

,

2

J

6

4

0

0

.J

b

I
t

4

6

3

o

0

.l

6

2.

2.

2.

2.

2.

)

2.

2

z.

2.

2.

2.

)

2.

.2.

z.

2

z.

2

3.0

b

J

s

.7 
'O

( ,o

I .00

5.29

6. 25

q ?o

5.23

< ,o

6 .25

5.23

7 .29

7 .84

5.29

b. zc

q ,o

5.23

'7 
'O

6.25

6.25

7.29

9.00
q ,o

5.29

6.25

9.00

5. 76

b. /b

5.2S

6.76

5. 76

4.00

4.00

J.!.O

o. /b

8.41

6.25

5. 76

o. /b
q 20

8.41

s.00
( ,o

6.76

6. 76

6. 25

6.25

I .41

8.10
q, (,

7 .80
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adalah = 348,6 dan variabel Y adalah = 360,3 setelah

oasing-lrasing junlah tersebut dibagi sejuulah sampei

(140 orang) naka variael X = 348,6 : 140 = ?,49 dan

variabel Y 360,3 : 140 = ?,57. Dari hasil ni.l.ai rata-
rata tersebut, naka variabel X yang berarti peranan

yang dilakukan penyuluh KB di Kelurahan Pahandut dalan

menberikan penyuluhan pada akseptor berada pada angka

rata-rata 2,49 yanE berarti angka tersebut nenunjukkan

bahr.ra peranan yang dilakuk-an oleh penyuluh KB cukup

tinggi. Selanjutnya ulengenni- variabel Y yang berarr.i
partisipasi akseptor KB yang dimiliki ak-septor KB di
Kelurahan Fahandut berada pada nilai rata-rata 2,57

menujukkan bahwa partisipasi yang diniLiki akseptcr KB

cukup tinggi pu Ia.

Selanjutnya hasil pada label di atas dianalisa dengan

runus statisLik uji ".Korelasi Product Homent" sebagai

berikut :

n XY - (:X) (ZY)

\./ I a /tY2\ ( >X)' (n. ( 2Y" ) /5V\:

r
140 x ( 901, 12 ) (348,6) x (360,3)

\,/ 140x(874,8)-(348,6)2 (140(S34,87)-(360,3)' )

r
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1215b" 8 125600,58

\/ (L22376,8 72),521, 36 )x( 130881,8 12S816,09

qqi 
",

\,/ 854 , 84 x 1065 , 71

556, 22

\/ s11011,54

954,4692s

0,5827531 (dibulatkan nenj ad i 0,58)

Berdasarkan perhitungan dj. atas, berhasi.I diperoleh
nilai "r" atau "rO" sebesar 0,5827531 yang dibulatkan
nenjadi 0,58 dan berdasarkan ancer-ancer sebagaimana

disebutkan daLan buku statistik pendidikan oleh Drs.

Anas Sudi.jono halaman 80, maka 0,5822531 atau 0,5g

berada pada angka 0,40 - O,70 yang berarti korelasi
anlara kedua variabel tersebut barada pada taraf "cukup

atau sedang",

Kenudian dalan rangka nengetahui signifikan atau tidak-
nya hasil penelitian ini, dapat diinterprestasikan
dengan nenggunakan tabel nilai "r" product Honent

nelalaui langkah-langkah sebagai berikut :

Langkah pertana : l,lerunuskan hipotesa alternatif (Ha)

r

)
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yaitu "Ada korelasi positif yang signifikan antara

variabel X dengan variabel Y".

Langkah kedua :

l{erumuskan hipotesa nihil (Ho) yaitu "tidak ada korela-

si yang signifikan antara variabel X dengan variabel

Y".

Langkah ke t iEia :

I'fencar i df atau db dengan runus df = N - nr .

Akseptor KB yang dijadikan sampel dalau penetitian i.ni

berjunlah 140 orang, dengan demikian N = 140, variabel
yang dicari korelasinya adaLah variabel X dan Y jadi nr

= 2. Dengan denikian diperoleh df = 140 - 2 = 138.

Langkah keenpat :

l'lengkonsu l tas i kan dengan tabeL nilai "r" product non0ent

selanjutnya dengan neLihat tabel "r" product noment

naka hanya 150 yang nendekati df 138 sehingga didapat-

kan "r" product nonent pada t,arf siginifikasi 5 % =

0,15S dan pada taraf signifikasi 1 Z = 0,208 atau

dengan istilah lain bahwa :

rt pada taraf signifikasi 5 Z = 0,159

rt pada tarf siginil(asi L % - 0,2OB

Langkah kelina :

Uembandingkan besar "r" atau "r" dengan "rt" seperti
diketahui "r" atau "rg" adalah 0,583 yang dibulatkan

nenjadi 0,58, sedanglkan "rt" Easi.ng-!xasing sebesar

0,159 pada taraf siEnifikasi 5 Z dan 0,208 pada taraf
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signifikasi 7% Dengan denikian ternyata nilai "r"
atau "rg adalah lebih besar dari pada "rg bai.k pada

taraf signifikasi 5 Z maupun pada taraf signif j.kasi 12.

Karena "r" atau "rg" didanatkan lebih besar dibanding-

kan dengan "rg" baik pada. tarf signifikasi 5 Z naupun

pada tarf signifikasi 1 Z naka 2 hi.potesa alternat j.f

(Ha) diter j.na dan H hipotesa ni-hi1 (Ho) ditol-ak.

Dengan demikian, dapat disinpulkan bahwa "ada hubungan

antara penyuluh KB dengan akseptor KB datau nensuhses-

kan program Posyadu di Kelurahan pahandut Kotamadya

Palangkaraya" sekali,gus merupakan korelasi posilif yang

nenyakinkan.

,
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BAB V

PENUTUP

Kes inpu Ian

Dari beberapa uraian pada bab-bab terdahulu dapat

ditarik kesinpulan :

1. Kelurhhan pada Pahandut nerupakan salah satu keluia-
han di wilayah kelurahan Pahandut Kotanadya palang-

karaya neniliki luas r.rilayah sekitar 7.500 ha terle-
tak di pusat kota Palangkaraya Ibu kota propi,nsi

Kalimantan Tengah dengan sejunlah penduduk 35.481
jiwa, terdiri dari peneluk agan yang berbeda dengan

mayoritas Is Iam.

Pokok pencaharaiannya terbesar di dektor perdagan-

gan, pegawai. negeri dan buruh serta sebagian besar

berpendidikan tingkat dasar dengan prosentase

4l ,o57".

2. Bentuk atau cara yang dilakukan penyuluh KB di
Keluarahan Pahandut Kotamadya palangkaraya dalam

rangka neubi.na serta aeningkathan partisi.pasi aksep-

tor KB untuk Eensukseskan prograD posyandu di KeIu-

rahan Pahandut di.Iakukan melalui keg i atan -kegi atan

rutin yang dilaksanakan secara lintas sektoraldi
dalan peoerintahan desa.

IJ



3 Peranan penyuluh KB dalam memb j.na akseptor KB di
kelurahan Pahandut, j ika dilihat darl aktivitas
kenampuan berpartisipasi untuk nensukseskan progran

Posyandu para akseptor yang nereka lakukan eukup

tinggi (sedang) dengan kuali.f ikasi nilal 0,58 bahkan

dari hasil analisid dengan nenggunakan runus product

laonent nenunjukkan adanya hubungan antara peranarl

(akti.vitas) peubinaan penyuluh KB untuk nensukseskan

progran Posyandu, dinana "rO" = 0,58 "rg" = 0,159

pada tingkat kepercayaan 95 % atau "rt = 0,208 pada

tarap kepercayaan 95 Z.

Saran -Saran

Dari hasil penelitian yang dilaksanakan ada beberapa

ha1 perlu disanpaj.kan yaitu sebagai berikut :

1. Kepada ibu-ibu di kelurahan Pahandut terutama usia
pasangan subur (pus) perlu nenanbah war.rasn kependu-

dukan dan KB guna nenunbuhkan dan meningkatkan

kesadaran ber KB daLan rangka nensukseskan progran

Posyandu serta menuju peningkatan kesejahteraan

keluarga.

2. Kepada penyuluh KB khususnya yang berada di kelura-
han Pahandut perlu neningkatkan kualilas penyuluhan

guna untuk tercapainya gerakan KB nasional yang

d i.canangkan oleh penerintah.

B



/J

3. Kepada seluruh aparat penerintahan desa (kelurahan

Pahandut) khususnya penbantu Bidan, kelua Posyandu,

ketua PKK, ketua LK}ID perlu'neningkatkan kerja sana

yang baik untuk neningkat.kan prograE-program Posyan-
' du yang sudah berjaldn dengan baik ini.
4. Kepada pihak yang berkonpeten lainnya diharapkan

dapat uenberikan inforarasi tentanE: masalah KB dan

. kependudukan pada ununnya dalan rangka nenunbuhkan

kesadaran terhadap nasalah kependudukan guna Dening-

katkan kesejahteraan keluarEla daLam mewujudkan

nanusia indonesia yang berkuali.tas.
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