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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan data yang disajikan dan pembahasan yang telah diuraikandan 

dibahas pada bab-bab sebelumnya tentang bimbingan keagamaan lansia di Panti 

Sosial Tresna Werdha Sinta rangkang Kecamatan Bukit Batu Kota Palangka Raya, 

maka dapat peneliti simpulkan sebagai berikut:  

1. Bentuk-bentuk bimbingan keagamaan di Panti Sosial Tresna Werdha Sinta 

rangkang Kecamatan Bukit Batu Kota Palangka Raya dari tahun ketahun 

dilakukannya kegiatan seperti ditetapkannya ceramah keagamaan, shalat, 

berdo’a, berdzikir dan bimbingan ibadah puasa yang dilaksanakan pada hari 

selasa, hal ini bertujuan mempertebal rasa keimanan para lansia.  

2. Pelaksanaan yang dilaksanakan oleh pihak panti dalam bimbingan keagamaan 

adalah dengan mengadakan pengajian setiap minggunya, membina shalat 

berjama’ah serta pembinaan ibadah puasa. Sedangkan metode yang digunakan 

dalam penyampaian materi pembinaan agama islam adalah dengan 

menggunakan metode ceramah, tanya jawab, cerita, demonstrasi, keteladanan. 

3. Faktor yang mendukung selain lingkungan atau fasilitas asrama yaitu latar 

belakang penghuni panti yaitu kehidupan mereka sebelum masuk kedalam 

panti yang akan memudahkan mereka dalam bimbingan keagamaan. 

4. Sedangkan faktor penghambat adalah latar belakang dan kesehatan lansia yang mulai 

menurun di usia mereka yang sudah tua ini. Sehingga jika pembimbing kurang 

memperhatikan kesehatan lansia di wisma, maka akan menjadi faktor penghambat 
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pembimbing untuk menanamkan nilai keagamaan lansia di panti, karena itu 

pembimbing perlu meningkatkan pelayanan kepada lansia. 

B. Saran  

1. Kepada Pengelola   

Agar dapat lebih meningkatkan dalam memberikan perhatian dan 

motivasi  keagamaan pada klien. Meskipun sudah terlihat baik, alangkah lebih 

baik lagi untuk meningkatkan atau mempertahankan agar tidak menurun.  

- Memanfaatkan waktu untuk mengisi kekosongan dalam bimbingan agama 

Islam. 

- Menambah kegiatan  yang mengacu pada bimbingan agama Islam. 

2. Kepada Pembina  

Dalam menyampaikan materi,strategi dan metode yang dipakai sudah  

baik tapi mungkin akan lebih baik dan lebih tepat serta menarik jika  

menggunakan alat peraga dan menggunakan metode dan media yang inovatif. 

 


