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Perbandingan Kemampuan Pemecahan Masalah Peserta Didik Melalui 

Model Pembelajaran Berbasis Masalah dan Model Kooperatif  

Tipe STAD Pada Materi Tekanan 
 

ABSTRAK 
 

       Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) pengelolaan pembelajaran 

fisika menggunakan model pembelajaran berbasis masalah dan model 

pembelajaran kooperatif tipe STAD pada materi tekanan, (2) terdapat tidaknya 

perbedaan yang signifikan kemampuan pemecahan masalah antara peserta didik 

yang mendapatkan pembelajaran dengan model pembelajaran berbasis masalah 

dan pembelajaran dengan model pembelajaran kooperatif tipe STAD pada materi 

tekanan, (3) terdapat tidaknya perbedaan yang signifikan hasil belajar peserta 

didik antara peserta didik yang mendapatkan pembelajaran dengan model 

pembelajaran berbasis masalah dan pembelajaran dengan model pembelajaran 

kooperatif tipe STAD pada materi tekanan. 

       Penelitian ini menggunakan model rancangan The Static Group Pretest-

Postest Design. Instrumen yang digunakan adalah lembar pengamatan 

pengelolaan pembelajaran, tes kemampuan pemecahan masalah dan tes hasil 

belajar kognitif peserta didik. Populasi penelitian adalah kelas VIII semester 2 

MTsN 2 Palangka Raya Tahun Ajaran 2014/2015, sampel penelitian adalah kelas 

VIII-H berjumlah 31 orang sebagai kelas eksperimen dan kelas VIII-G berjumlah 

28 orang sebagai kelas kontrol. Analisis data pretest dan postest kemampuan 

pemecahan masalah dan THB menggunakan program SPSS versi 17.0 for 

windows. 

       Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1) pengelolaan pembelajaran fisika 

secara keseluruhan dengan model pembelajaran berbasis masalah termasuk dalam 

kategori cukup baik dengan nilai rata-rata sebesar 3,24  dan pengelolaan 

pembelajaran fisika secara keseluruhan dengan model pembelajaran kooperatif 

tipe STAD termasuk dalam kategori cukup baik dengan nilai rata-rata sebesar 

3,09, (2) analisis uji hipotesis pada posttest, gain dan N-gain menunjukkan tidak 

terdapat perbedaan signifikan antara kemampuan pemecahan masalah peserta 

didik yang diajar dengan model pembelajaran berbasis masalah di kelas 

eksperimen yang memiliki nilai rata-rata 30,18 dan peserta didik yang diajar 

dengan model pembelajaran kooperatif tipe STAD di kelas kontrol yang memiliki 

nilai rata-rata 27,68 (t hitung = 0,778 dan nilai signifikansi 0,440 > 0,05), (3) 

analisis uji hipotesis pada posttest, gain dan N-gain THB menunjukkan tidak 

terdapat perbedaan yang signifikan antara peserta didik yang diajar dengan model 

pembelajaran berbasis masalah di kelas eksperimen yang memiliki nilai rata-rata 

54,71 dan peserta didik yang diajar dengan model pembelajaran kooperatif tipe 

STAD di kelas kontrol yang memiliki nilai rata-rata 52,86 (t hitung = 0,476 dan 

nilai signifikansi 0,636 > 0,05). 

 

Kata Kunci : kemampuan pemecahan masalah, model pembelajaran berbasis 

masalah, model pembelajaran kooperatif tipe STAD, tekanan. 



The Comparison of Problem Solving Ability Students Through Problems 

Based Learning Model and Cooperative Learning Model of STAD Type  

on Pressure Concept 

 

ABSTRACT 

 

       This study is aimed to know: (1) the learning management of physics using 

problems based learning model and cooperative learning model of STAD type on 

pressure concept, (2) whether any significant difference of the problem solving 

ability students who taught by using problems based learning model and 

cooperative learning model of STAD type on pressure concept, (3) whether any 

significant difference of the achievement gained students who taught by using 

problems based learning model and cooperative learning model of STAD type on 

pressure concept. 

       This study used The Static Group Pretest-Postest Design. The Instrument 

used was observation sheet of learning management, problem solving of ability 

test, students‟ cognitive achievement. The population was VIII grade on second 

semester at MTsN 2 Palangka Raya on academic Year 2014/2015 where the 

sample of study was VIII-H consisted of 31 students as experimental class and 

VIII-G consisted of 28 students as control class. The analysis of pretest and 

posttest data of problem solving ability and THB used SPSS program verse 17.0 

for windows. 

       Results of the study showed that: (1) learning management of physics by 

using problems based learning model had good enough category on the average 

3,24  and learning management of physics by using cooperative learning model of 

STAD type on pressure concept had good enough category on the average 3,09, 

(2) the test of hypothesis analysis of post test, gain and N-gain of problem solving 

ability showed that there was no significant difference between the students who 

taught by using problems based learning model at experimental class on the 

average 30,18 and the students who taught by using cooperative learning model of 

STAD type at control class on the average 27,68 (t arithmetic = 0,778 and the value 

of significant 0,440 > 0,05), (3) the test of hypothesis analysis on post test, gain 

and N-gain of THB showed that there was no significant difference between the 

students who taught by using problems based learning model at experimental 

class on the average 54,71 and the students who taught by using cooperative 

learning model of STAD type at control class on the average 52,86 (t arithmetic = 

0,476 and  the value of significant 0,636 > 0,05). 

 

Key Words : Problem solving ability, problems based learning model, 

cooperative learning model of STAD type, pressure.       

 

 

 



 vii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

       Puji syukur Penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT karena rahmat, taufik 

dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“Perbandingan Kemampuan Pemecahan Masalah Peserta Didik Melalui Model 

Pembelajaran Berbasis Masalah dan Model Kooperatif Tipe STAD Pada Materi 

Tekanan” sesuai dengan yang diharapkan. 

 Penulis menyadari bahwa keberhasilan penyusunan skripsi ini tidak lepas dari 

bimbingan, motivasi serta bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu dengan 

segala kerendahan hati mengucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-

tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. Ibnu Elmi As Pelu, SH, MH selaku Rektor IAIN Palangka Raya. 

2. Bapak Drs. Fahmi, M.Pd selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan 

IAIN Palangka Raya yang telah memberikan izin untuk melaksanakan 

penelitian. 

3. Ibu Dra. Hj. Rodhatul Jennah, M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang Akademik 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN Palangka Raya. 

4. Ibu Jumrodah, S.Si, M.Pd selaku ketua Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN Palangka Raya yang telah membantu 

dalam proses persetujuan dan munaqasah skripsi.  

5. Ibu Triwid Syafarotun Najah, M.Pd selaku pembimbing I sekaligus 

Pembimbing Akademik yang selama ini selalu memberi motivasi dan 



bersedia meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan dan nasehat-

nasehat, sehingga skripsi ini terselesaikan dengan baik. 

6. Ibu Sri Fatmawati, M.Pd selaku pembimbing II sekaligus Ketua Prodi Tadris 

Fisika Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN Palangka Raya yang 

selama ini selalu memberi motivasi dan bersedia meluangkan waktunya untuk 

memberikan bimbingan serta telah membantu dan memberikan arahan dalam 

proses persetujuan munaqasah skripsi. 

7. Bapak Arif Romadhoni, S.Si, selaku Pengelola Laboratorium Fisika Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN Palangka Raya yang telah berkenan 

memberikan izin peminjaman alat laboratorium untuk melaksanakan 

penelitian. 

8. Bapak H. Idayani S.Ag selaku Kepala Sekolah MTsN 2 Palangka Raya yang 

telah memberikan kesempatan penulis melakukan penelitian. 

9. Ibu Siti Hafsah, S.Pd dan Bapak Wagiman, S.Pd  selaku guru IPA MTsN 2 

Palangka Raya yang sudah banyak membantu  dalam pelaksanaan penelitian 

skripsi ini. 

10. Teman - temanku seperjuangan Program Studi Tadris Fisika angkatan 2011 

serta semua pihak yang tak bisa disebutkan satu persatu, terimakasih atas atas 

motivasi dan bantuan yang telah diberikan. 

      Semoga Allah SWT membalas kebaikan kepada semua pihak yang telah 

membantu terselesainya skripsi ini. Penulis menyadari masih banyak keterbatasan 

dan kekurangan dalam penulisan skripsi ini, oleh karena itu kritik dan saran yang 



 ix 

 

sifatnya membangun sangat diharapkan. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat 

serta menambah khasanah ilmu pengetahuan. Amiin Ya Robbal „Alamiin. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb 

 

 

Palangka Raya, 2 Oktober 2015 

Penulis, 

 

 

Hj. Rabiatul Adawiyah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 xi 

 

MOTTO 

 
 

 
“Dan seandainya pohon-pohon di bumi menjadi pena dan laut (menjadi tinta), 

ditambahkan kepadanya tujuh laut (lagi) sesudah (kering)nya, niscaya tidak akan 

habis-habisnya (dituliskan) kalimat Allah
[1183]

. Sesungguhnya Allah Maha 

Perkasa lagi Maha Bijaksana.” (Q.S Luqman: 27) 
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