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ABSTRAK 

Ipransyah. 2018. Penanaman Nilai-nilai Karakter Siswa Melalui Program 

Salat Duha Di SMP Negeri 12 Palangka Raya 

 

Beragam agama siswa di SMP Negeri 12 Palangka Raya, menjadi sesuatu 

yang unik, bagi kepala sekolah dalam memfasilitasi siswa untuk melaksanakan 

ibadah demi tercapainya ketaatan dan tumbuhnya nilai karakter. Penanaman nilai 

karakter siswa sangat penting. Sebab anak-anak remaja tanpa pendidikan karakter 

akan sangat berbahaya bagi kelangsungan peradaban bangsa di masa yang akan 

datang. Seluruh siswa beragama Islam melalui program keagamaan melaksanakan 

salat Duha berjamaah guna menanamkan nilai karakter pada diri siswa. Program 

salat Duha dimulai sejak tahun 2016. Dari sekian banyak SMP di Kota Palangka 

Raya. SMP Negeri 12 Palangka Raya mewajibkan seluruh siswanya 

melaksanakan salat Duha di sekolah, terkecuali siswa yang berhalangan dan siswa 

yang beragama non-muslim. Hal ini menjadi menarik untuk diteliti. 

Adapun permasalahan yang diangkat adalah 1) Bagaimana pelaksanaan 

salat Duha dalam rangka penanaman nilai-nilai karakter siswa di SMP Negeri 12 

Palangka Raya? 2) Nilai-nilai karakter apa saja yang ditanamkan melalui program 

salat Duha di SMP Negeri 12 Palangka Raya?  

Tujuan penelitian ini untuk menganalisis pelaksanaan salat Duha dan 

menganalisis nilai-nilai karakter yang ditanamkan melalui program salat Duha di 

SMP Negeri 12 Palangka Raya. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah pendekatan deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data yang utama 

adalah observasi, wawancara mendalam, dan studi dokumentasi. Penelitian ini 

menggunakan analisis data kualitatif bersifat induktif, yaitu analisis berdasarkan 

data yang diperoleh, dengan cara reduksi data, penyajian data, dan berakhir 

dengan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan 1) Bahwa program salat Duha dapat 

menanamkan nilai karakter bagi siswa hal tersebut terlihat dari proses 

perencanaan yang tersusun secara terstruktur, diawali dengan menyusun rangkaian 

kegiatan mulai dari membaca salawat, menentukan waktu salat dan pembacaan 

surah-surah pendek serta membuat jadwal guru pendamping. Salat duha memiliki 

tujuan agar membiasakan siswa taat dalam beribadah dengan teratur dan tertib, 

dapat memegang sunah Rasul. Pembiasaan ini dilakukan dengan siswa berwudhu, 

membaca salawat, membaca surah-surah pendek, bacaan salat dikeraskan, dan 

gerakan salat selalu didampingi oleh guru, salat Duha dipimpin oleh imam yang 

bertugas sesuai jadwal yang ada. Selain siswa beberapa guru pendamping juga 

ikut melaksanakan salat Duha sehingga semakin menambah semangat siswa. 2) 

Nilai-nilai karakter yang ditanamkan selama dilaksanakannya salat Duha meliputi 

nilai karakter religius, disiplin, peduli lingkungan, dan tanggung jawab.  

 

 

Kata kunci: Penanaman, Nilai-nilai Karakter Siswa, Salat Duha. 
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ABSTRACT 

Ipransyah. 2018. Instilling Student Character Values Through The Duha 

Prayer Program at 12 Palangka Raya State Middle School 

 

The diversity of students religions at 12 Palangka Raya State Middle 

School, has become something unique, for principals in facilitating students to 

carry out worship for the achievement of obedience and the growth of character 

values. Instilling student character values is very important. Because teenagers 

without character education will be very dangerous for the continuity of the 

nations civilization in the future. All Muslim students through religious programs 

carry out the Duha prayer in congregation to instill character values in students. 

The Duha prayer program began in 2016. Of the many junior high schools in the 

city of Palangka Raya. State High School 12 Palangka Raya requires all students 

to perform Duha prayers at school, except for those who are unable to attend and 

those who are non-Muslim. This becomes interesting to study. 

The issues raised are 1) How is the implementation of the Duha prayer in 

the context of inculcating the values of student character in the 12 Public High 

School in Palangka Raya? 2) What character values are instilled through the Duha 

prayer program at 12 Palangka Raya State Middle School? 

The purpose of this study was to analyze the implementation of Duha 

prayers and analyze the character values instilled through the Duha prayer 

program at 12 Palangka Raya State Middle School.The approach used in this 

research is a qualitative descriptive approach. The main data collection techniques 

are observation, in-depth interviews, and documentation studies. This research 

uses inductive qualitative data analysis, that is analysis based on the data obtained, 

by means of data reduction, data presentation, and ending with drawing 

conclusions. 

The results of this study indicate that the 1) Duha prayer program can 

instill character values for students, it can be seen from the structured planning 

process, beginning with arranging a series of activities ranging from reciting 

salawat, determining the prayer times and recitation of short surahs and making 

the accompanying teacher schedule. Prayer Duha has the purpose of getting 

students obedient in regular and orderly worship, can hold the sunnah of the 

Apostle. This habituation is carried out with students performing ablution, reciting 

salawat, reading short surahs, reciting hardened prayers, and the prayer movement 

is always accompanied by the teacher, the duha prayer is led by the priest who is 

on duty according to the existing schedule. In addition to students, several 

accompanying teachers also participated in the Duha prayer so that the students 

were more motivated. 2) Character values instilled during the Duha prayer include 

the values of religious character, discipline, care for the environment, and 

responsibility. 

 

 

Keywords: Instilling, Student Character Values, Duha Prayer. 
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MOTTO 

 

 ههرَيػْرَةٍَ رَضِيٍَ الل ّٰههٍ عَنْههٍ قَاؿٍَ : أَكْصَانٍِ خَلِيْلِي صَلَّى اللهٍ عَلَيْهٍِ كَسَلَّمٍَ بثَِلََثٍ  :
 عَنٍْ أَبٍِ

, و ر كْع ت ىِِ الضُّح ى, و أ نِْ أُوْتِر ق  بْلِ  أ نِْ أ ن امِ  ٍِـ ثَلَثةٍَِ أ يَّامِ  مِنِْ كُلِ  ش هْرِ   صِيَا
 

Terjemahnya: “Dari Abu Hurairah r.a., katanya Saya diberi wasiat oleh sahabat 

karibku Rasulullah SAW, dengan tiga perkara: berpuasa tiga hari tiap-tiap bulan, 

sembahyang duha dua rakaat dan sembahyang witir sebelum tidur”. 

(HR. Muslim) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158/1987 dan 0543/b/U/1987, tanggal 22 

Januari 1988. 

A. Konsonan Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 ba’ B be ب

 ta’ T te ت

 sa S| es (dengan titik di atas) ث

 jim J je ج

 ha’ h{ ha (dengan titik di bawah) ح

 kha’ KH ka dan ha خ

 dal D de د

 zal  Z| Zet (dengan titik di atas) ذ

 ra’ R er ر

 zai Z zet ز

 sin S es س

 syin Sy es dan ye ش

 sad S{ es (dengan titik di bawah) ص

 dad d{ de (dengan titik di bawah) ض
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 ta‘ t} te (dengan titik di bawah) ط

 za’ z{ zet (dengan titik di bawah) ظ

  ain  „  koma terbalik‘ ع

 gain G ge غ

 fa’ F ef ؼ

 qaf Q qi ؽ

 kaf K ka ؾ

 lam L el ؿ

 mim M em ـ

 nun N en ف

 wawu W we ك

 ha’ H ha ق

  hamzah ` apostrof ء

 ya’ Y ye م

 

B. Konsonan Rangkap Karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 ditulis Muta‘aqqidain متعق دين

 ditulis ‘iddah عد ة

 
C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis h 

 Ditulis Hibbah هب ة

  Ditulis Jizyah جزية
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(Ketentuan ini tidak diperlakukan terhadap kata-kata Arab yang sudah 

terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya, 

kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). 

Bila dikehendaki dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu 

terpisah, maka ditulis dengan h. 

 ditulis Karamah al-auliya كرمةٍالأكلياء

 

2. Bila ta‟marbutah hidup atau dengan harakat fathah, kasrah, atau dammah 

ditulis t. 

 ditulis Zakatul fit}ri زكاةٍالفطر

 
D. Vokal Pendek 

 ـــَـ
 ـــِـ

 ـــُـ

Fathah 

Kasrah 

Dhammah 

ditulis  

ditulis 

ditulis 

a 
i 

u 
 

E. Vokal Panjang 

Fathah + alif ditulis a 

 ditulis Jahiliyah جاهلية

Fathah + ya’ mati ditulis a 

 ditulis Yas‘a يسعى

Kasrah + ya mati ditulis i 

 ditulis Karim كريم

Dammah + wawu mati ditulis u 

 {ditulis Furud فركض

 

F. Vokal Rangkap 

Fathah + ya’ mati ditulis ai 

 ditulis bainakum بينكم
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Fathah + wawu mati ditulis au 

 ditulis qaulun قوؿ

 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan dengan Apostrof 

 ditulis A’antum أأنتم

 ditulis U‘iddat أعدت

 ditulis La’in syakartum لئنٍشكرتم

 
H. Kata Sandang Alif + Lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyah 

 ditulis Al-Qur’an القراف

 
b. Bila Diikuti huruf Syamsiyah ditulis dengan menggunakan huruf syamsiyah yang 

mengikutinya, serta menghilangkan huruf “l” (el) nya. 

 `ditulis As-Sama الس ماء

 ditulis Asy-syams الش مس

 

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis menurut penulisannya. 

 {ditulis Z}awai al-furud ذكلٍالفركض

 ditulis ’Ahl as-Sunnah أهلٍالسن ة
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