
 

 

 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN INKUIRI TERBIMBING DAN 

MODEL PEMBELAJARAN PREDICTION OBSERVATION AND 

EXPLANATION (POE) 

TERHADAP KEMAMPUAN BERPIKIR  KRITIS DAN HASIL BELAJAR 

PESERTA DIDIK  

 

 

 

 

Skripsi 

 

Diajukan untuk Memenuhi sebagian Syarat Memperoleh  

Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Siti Umrah 

NIM: 1401130328 

 

 

 

 

 

 

 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI PALANGKA RAYA 

FAKULTAS TARBIYAH DAN ILMU KEGURUAN 

JURUSAN PENDIDIKAN MIPA 

PROGRAM STUDI TADRIS FISIKA 

2019 M/1440 H 

 



 

i 
 

 

PERSETUJUAN SKRIPSI 

 

Judul  : Penerapan Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing 

Dan Model Pembelajaran Prediction Observation And 

Explaination Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis 

Dan Hasil Belajar Peserta Didik 

Nama  : Siti Umrah 

NIM : 1401130328 

Fakultas  : Tarbiyah Dan Ilmu Keguruan 

Jurusan  : Pendidikan MIPA 

Program Studi : Tadris Fisika 

Jenjang  : Starata 1 (S.1) 

 

Palangka Raya,   Maret 2019 

Menyetujui, 

Pembimbing I, 

 

 

Suhartono, M.Pd.Si 

NIP. 198103052006041005 

Pembimbing II, 

 

 

Hadma Yuliani, M.Pd.,M.Si 

NIP. 199002172015032009 

Mengetahui, 

 

Wakil Dekan 

Bidang Akademik, 

 

 

 

Dr. Hj. Rodhatul Jennah, M.Pd 

NIP. 196710031993032001 

Ketua Jurusan 

Pendidikan MIPA, 

 

 

 

Sri Fatmawati, M.Pd 

NIP. 198411112011012012 



 

ii 
 

NOTA DINAS 

Hal: Mohon Diuji Skripsi 

Saudari Siti Umrah 

Palangka Raya,    Maret 2019 

Kepada 

Yth. Ketua Panitia Ujian Skripsi 

IAIN Palangka Raya 

        di- 

Palangka Raya 

 

Assalamu’aialaikum Wr. Wb 

Setelah membaca, memeriksa dan mengadakan perbaikan seperlunya, 

maka kami berpendapat bahwa skripsi saudari: 

 

Nama  : Siti Umrah 

NIM : 1401130328 

Judul  : Penerapan Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing Dan Model 

Pembelajaran Prediction Observation And Explaination Terhadap 

Kemampuan Berpikir Kritis Dan Hasil Belajar Peserta Didik 

 

Sudah dapat diujikan untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Islam. 

Demikian atas perhatiannya diucapkan terimakasih. 

Wassalamu’aialaikum Wr. Wb 

 

Pembimbing I, 

 

 

 

 

Suhartono, M.Pd.Si 

NIP. 198103052006041005 

Pembimbing II, 

 

 

 

 

Hadma Yuliani, M.Pd.,M.Si 

NIP. 199002172015032009 



 

iii 
 

 
 

 

 

 



 

iv 
 

 

 

 

 

 



 

v 
 

Penerapan Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing Dan Model 

Pembelajaran Prediction Observation And Explaination (POE) Terhadap 

Kemampuan Berpikir Kritis Dan Hasil Belajar Peserta Didik 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) ada atau tidaknya peningkatan 

yang signifikan kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar peserta didik 

menggunkan model inkuiri terbimbing dan model pembelajaran POE, (2) ada atau 

tidaknya perbedaan yang signifikan kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar 

peserta didik menggunkan model inkuiri terbimbing dan model pembelajaran 

POE, (3) ada atau tidaknya hubungan signifikan antara kemampuan berpikir kritis 

dan hasil belajar peserta didik, (4) Bagaimana pengelolaan pembelajaran 

menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing dan model pembelajaran 

POE, (5) Bagaimana pengelolaan pembelajaran menggunakan model 

pembelajaran inkuiri terbimbing dan model pembelajaran POE. 

Penelitian ini menggunakan metode Quasy Experiment dengan model 

matching pretest-posttest comparation group design dengan pengambilan sampel 

menggunakan purposive sampling, sampel yang dipilih yaitu kelas XI MIPA 1 

dan XI MIPA 2. Penelitian ini dilaksanakan di SMAN 4 Palangka Raya pada 

bulan September sampai dengan Oktober 2018. Instrumen yang digunakan adalah 

tes kemampuan berpikir kritis, tes kemampuan hasil belajar kognitif, lembar 

pengamatan aktivitas peserta didik dan lembar pengamatan pengelolaan 

pembelajaran. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) terdapat peningkatan yang 

signifikan kemampuan berpikir kritis peserta didik menggunakan model inkuiri 

terbimbing dan model POE pada taraf signifikan 0,05 dengan nilai signifikan 

0,000. (2) terdapat peningkatan yang signifikan hasil belajar kognitif 

menggunakan model inkuiri terbimbing dan model POE pada taraf signifikan 0,05 

dengan nilai signifikan 0,000. (3) tidak terdapat perbedaan yang signifikan 

kemampuan berpikir kritis peserta didik menggunakan model inkuiri terbimbing 

dan model POE pada taraf signifikan 0,05 (4) tidak terdapat perbedaan yang 

signifikan hasil belajar kognitif menggunakan inkuiri terbimbing dan model POE 

pada taraf signifikan 0,05  (5) terdapat hubungan  yang signifikan kemampuan 

berpikir kritis terhadap hasil belajar kognitif peserta didik menggunakan inkuiri 

terbimbing dan model POE pada taraf signifikansi 0,05 terlihat pada hubungan 

posttest diperoleh signifikan 0,004 dengan koefisien korelasi 0,472 dengan 

kategori cukup (6) pengelolaan pembelajaran menggunakan inkuiri terbimbing 

dan model POE mempunyai nilai rata-rata 3,14 dan model POE mempunyai nilai 

rata-rata 3,28 dengan kategori cukup baik (7) aktivitas peserta didik menggunakan 

model inkuiri terbimbing mempunyai nilai rata-rata 76,25 % dan model POE 

mempunyai nilai rata-rata 76,52 % dengan kategori cukup baik. 

Kata Kunci: Model inkuiri terbimbing, model prediction observation and 

explaination (POE), berpikir kritis dan hasil belajar. 
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Prediction Observation And Explaination (POE) Learning Models Toword 

Of Critical Thinking And Learning Outcomes Students 

 

ABSTRACT 

 

This study was aimed to know : 1) whether there is or no significant in 

increas of critical thinking skills and learning outcomes of students using a guided 

inquiry model and POE learning model, (2) whether or not there is a significant 

difference in the students' critical thinking skills and learning outcomes using the 

guided inquiry model and the POE learning model, (3) whether or not there is a 

significant relationship between critical thinking skills and learning outcomes of 

students, (4) How is the activity of students using guided inquiry learning models 

and POE learning models, (5) How to manage learning using a guided inquiry 

learning model and POE learning model 

This study was designed quasy experimental with matching pretest-

posttest comparation group design. Purposive sampling was used which the 

samples were taken from eleventh grade MIPA 1 and MIPA 2. This was 

conducted at SMAN 4 Palangka Raya on September until October 2018. The test 

of  critical thinking skills was used as instrument, tests of cognitive learning 

outcomes, learning management, and activities of students. 

Result finding showed that: (1) there is significant significant 

improvement skill of critical thinking by using guided inquiry model and POE 

model at a significance level of 0,05 with significance 0,000 (2) there is 

significant improvement cognitive learning outcomes by using guided inquiry 

model and POE at a significance level of 0,05 with significance 0,000 (3) there is 

no significant skill critical thinking students by using guided inquiry model and 

POE at a significance level of 0,05 model (4) there is no significant difference of 

cognitive learning outcomes by using guided inquiry model and POE at a 

significance level of 0,05 (5) there is a significant correlation between skill critical 

thinking toward cognitive learning outcomes of students by using guided inquiry 

model and POE model at the significance level of 0.05 is seen in the posttest 

relationship obtained significant 0.004 with a correlation coefficient of 0.472 with 

sufficient categories (6) the learning management that used guided inquiry model 

and POE model has an average value of 3.14 and the POE model has an average 

value of 3.28 with a fairly good category (7) students activities that used guided 

inquiry model method showed mean score 76.25% as fair category and POE 

model showed mean score of 76.52% as fair category. 

 

 

 

Keywords: guided inquiry model, prediction model observation and explaination 

(POE) model, critical thinking skills and learning outcomes. 
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MOTTO 

 

 

ُ بِمَا تعَۡمَلوُنَ خَبيِزٞ  ت ٖۚ وَٱللَّه ُ ٱلهذِيهَ ءَامَنوُاْ مِنكُمۡ وَٱلهذِيهَ أوُتوُاْ ٱلۡعِلۡمَ درََجََٰ    ١١يزَۡفَعِ ٱللَّه

 

Artinya: “   Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan 

orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha 

Mengetahui apa yang kamu kerjakan”. (Q.S Al-Mujadillah ayat 11) 

(Menteri Agama RI. Al-Qur’an Terjemahan Arab-Indonesia Al-Bayan. Semarang: 

Asy Syifa’. 2001) 
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